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1. Cel i zakres opracowania

Celem Instrukcji jest okreslenie:

e warunkéw ochrony przeciwpozarowe,

e zasad postepowania w przypadku pozaru lub innego miejscowego zagrozenia,
e zasad i organizacji ewakuacji.

Podstawowym aktem prawnym regulujgcym zagadnienia ochrony przeciwpozarowej w RP
jest Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (tekst jednolity Dz. U.
22009 1. nr 178, poz. 1380 z pdzniejszymi zmianami). Do zasadniczych zapiséw ustawy naleza:
Art.1. Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzig¢ majacych na celu ochrong
zycia, zdrowia i mienia przed pozarem, kleskg zywiolowsg lub innym miejscowym zagrozeniem
poprzez:

1.1. Zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiolowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

1.2. Zapewnienie sit i $rodkéw do zwalczania pozaru, klgski zywiolowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

1.3. Prowadzenie dziatain ratowniczych.

Art.4. Wlasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obicktu lub terenu zapewniajgc jego
ochrone przeciwpozarowg obowigzany jest w szczegdlnosci:

4.1.Przestrzegac przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych
1 technologicznych.

4.2. Wyposazyé budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy oraz $rodki
gasnicze zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych przepisach.

4.3. Zapewni¢ osobom przebywajagcym w budynku, obiekcie lub terenie bezpieczenstwo
i mozliwo$¢ ewakuacji.

4.4. Zaznajomié¢ pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi.

4.5. Przygotowa¢ budynek, obiekt do prowadzenia akcji ratowniczej.

4.6. Ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, klgski zywiolowej lub
innego miejscowego zagrozenia.

Na podstawie § 6 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw
budowlanych i terenéw (Dz. U. nr 109, poz.719) Wiasciciel opracowuje instrukeje

bezpieczenstwa pozarowego, ktéra powinna okresla¢:



1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia, sposobu uzytkowania,
prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (sktadowania) i warunkow
technicznych obiektu, w tym zagroZzenia wybuchem,

2) okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby
poddawania ich przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym,

3) sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,

4) sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie prace
sa przewidywane,

5) warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania,

6) sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikow,
Z przepisami przeciwpozarowymi oraz, trescig przedmiotowej instrukcji,

7) zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla 0sob bedacych ich statymi
uzytkownikami,

8) plany obiektow, obejmujagce takze ich usytuowanie, oraz terenu przyleglego,
z uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szezegblnosei:

a) powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku,

b) odlegltosei od obiektow sasiadujacych,

¢) parametrow pozarowych wystepujacych substancji palnych,

d) wystepujacej gestosci obeigzenia ogniowego w strefie pozarowej lub w strefach pozarowych,
e)kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby os6b na kazdej kondygnacji
i w poszczegdlnych pomieszczeniach,

f) lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewngtrznych zaklasyfikowanych jako strefy
zagrozenia wybuchem,

g) podziatu obiektu na strefy pozarowe,

h) warunkéw ewakuacji, ze wskazaniem kierunkéw i wyjs¢ ewakuacyjnych,

i) miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, kurkéw gléwnych instalacji
gazowej, materialow niebezpiecznych pozarowo oraz miejsc usytuowania elementow
sterujgeych urzadzeniami przeciwpozarowymi,

i) wskazania dojs¢ do dzwigdw dla ekip ratowniczych,

k) hydrantow zewngtrznych oraz innych Zzrédet wody do celow przeciwpozarowych,
1) drog pozarowych i innych drog dojazdowych, z zaznaczeniem wjazdéw na teren ogrodzony,

9) wskazanie 0s6b lub podmiotéw opracowujacych instrukcje.



Instrukeja powinna byé peddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa
lata, a takie po zmianach spesobu uzytkowania budynku, ktéry wplywa na zmiang
warunkéw ochrony przeciwpozarowej.

Niniejsza instrukcja nie stanowi analizy i oceny technicznego stanu ochrony
przeciwpozarowej opisywanego obiektu i terenu do niego przyleglego, ani zadnej jego czesci
pod katem zgodnosci z obecnie obowigzujgcymi przepisami ochrony przeciwpozarowej.
Instrukcja nie zawiera zapiséw stwierdzajgcych zgodnosci lub niezgodnoscei wystepujacych
rozwiazan techniczno-budowlanych, instalacyjnych i1 innych z obecnie stawianymi
wymaganiami dla tego rodzaju budynkéw — zasada ogélna przyjeta w instrukeji. Celom analizy
i oceny stanu ochrony przeciwpozarowej obiektow, w tym budynkow i ich czgsei, stuzg inne
opracowania nie wchodzgce w zakres niniejszej instrukcji.

Do zapoznania si¢ z instrukcja i przestrzegania jej ustalen zobowigzani sg wszyscy
pracownicy, bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowane stanowisko.
Postanowienia instrukcji obowigzujag réwniez firmy i ich pracownikéw wykonujgcych
jakickolwiek prace na terenie obiektu. Obowiazek zapoznania tych podmiotow
z przepisami przeciwpozarowymi obowigzujacymi w obiekcie oraz dopilnowanie ich
przestrzegania spoczywa na osobach zawierajacych umowy z tymi osobami (firmami) lub
pracownikéw MOPR w obecnosci, ktérych osoby te przebywaja na jej terenie. Wykonawcy
zobowigzani sg zapoznad z trescig instrukcji swoich pracownikow

Instrukeja bezpieczefistwa pozarowego powinna si¢ znajdowa¢ w miejscach

dostepnych dla ekip ratowniczych

2. Podstawa prawna opracowania

Szczegbtowe zasady ochrony przeciwpozarowej i zabezpieczenia przeciwpozarowego
budynkéw oraz wyposazenia ich w urzadzenia przeciwpozarowe okresla Rozporzgdzenie
Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 1. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektéw budowlanych i terendw /Dz.U. 2010 Nr 109
poz. 719/. Zgodnie z § 6 w/w rozporzadzenia wlasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy obiektow
badz ich czesci stanowiacych odrebne strefy pozarowe przeznaczonych do wykonywania
funkcji uzyteczno$ci publicznej, zamieszkania zbiorowego, produkcyjnych, magazynowych

oraz inwentarskich zapewniaja i wdrazajg Instrukcje Bezpieczefistwa Pozarowego.



3. Charakterystyka ogélna obiektu
3.1 Nazwa i adres obiektu
Obiekt jest budynkiem trzykondygnacyjnym, niepodpiwniczonym, zlokalizowanym w
Stupsku przy ul. Stonecznej 15D.
3.2 Wilasciciel obiektu
Wiascicielem obiektu jest Miasto Stupsk
3.2 Usytuowanie obiektu
Obiekt z kazdej ze stron zlokalizowany jest w odleglosei, co najmniej 4 m od granicy
sasiedniej dziatki oraz w odleglosci nie mniejszej niz 8 m od innych budynkéw kategorii ZL
lub PM o niskiej gestosci obcigzenia ogniowego, zlokalizowanych na sasiednich dziatkach.
Odleglosé od najblizszej jednostki ochrony przeciwpozarowej JRG Nr 1 PSP w Stupsku wynosi
ok. 2,3 km.
3.3 Przeznaczenie i funkeja obicktu
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie to instytucja pomagajaca osobom i rodzinom, ktore nie
sa3 w stanie samodzielnie pokona¢ trudnych sytuacji zyciowych. Budynek jest obiektem
wolnostojacym, o uzytecznosci publicznej, w ktorym znajdujg si¢ pomieszczenia biurowe
stuzace obsludze interesantow oraz socjalne dla pracownikdw.
3.4 Opis ogélny kenstrukeji obiektu
Sciany:
¢ fundamenty zelbetowe,
e Sciany  zewngtrzne  parteru  murowane z  cegly  pelnej  ceramicznej
(z dociepleniem w technologii lekkiej, mokrej styropianem),
¢ konstrukcja nosna 1 i 2 pigtra stalowa,
e Sciany zewnetrzne 11 I pietra z plyty gipsowo-kartonowej wzmocnionej wioknem szklanym
(z dociepleniem w technologii lekkiej, mokrej styropianem),
e Sciany wewngtrzne oraz z plyty gipsowo-kartonowej oraz plyty widrowej,
¢ konstrukcja schodow stalowa oblozona stopnicami betonowymi,
Stropy:
o konstrukcja stalowa pokryta blachg trapezowa oraz plyta widrowa,
Stropodach:

o konstrukcja dachu stalowa,

e dach plaski kryty papa



3.5 Instalacje i urzadzenia techniczne
W budynku znajduja si¢ nastgpujace instalacje i urzadzenia techniczne:
s instalacja elektryczna,
e instalacja teleinformatyczna,
¢ instalacja sanitarna,
e instalacja wentylacyjna — grawitacyjna,
e instalacja kanalizacyjna,
e instalacja wodociggowa,
o instalacja o§wietlenie ewakuacyjnego,
e instalacja odgromowa,

e instalacja alarmowa.

4. Warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia i sposobu
uzytkowania oraz warunkéw technicznych obiektu
4.1 Zestawienie powierzchni
e pow. zabudowy: 721 m?,
e pow. uzytkowa: ok. 2100 m?,
¢ kubatura: ok. 8000 m?,
4.2 Grupa wysokosci budynku
Obiekt posiada wysoko$¢ 10 m, grupa wysokosci — budynki niskie (N).
4.3 Liczba kondygnacji
Budynek jest obiektem trzykondygnacyjnym niepodpiwniczonym.
4.4 Wlasciwosci /parametry/ pozarowe wystepujacych substancji palnych
4.4.1 Materialy niebezpieczne pozarowo
Jako materiaty niebezpieczne pozarowo - rozumie si¢ nastepujgce materialy niebezpieczne:
* gazy palne,
e ciecze palne o temperaturze zaplonu ponizej 328,15 K (55°C),
e materialy wytwarzajace w zetknigciu z wodg gazy palne,
e materialy zapalajgce si¢ samorzutnie na powietrzu,
e materialy wybuchowe 1 pirotechniczne,
e materialy ulegajace samorzutnemu rozkladowi lub polimeryzacji,

e materialy majace sktonnosci do samozapalenia,



e materialy inne niz wyzej wymienione, jesli sposéb ich skladowania, przetwarzania lub
innego wykorzystania moze spowodowaé powstanie pozaru,

W budynku nie wystepuja materialy niebezpieczne pozarowo.

4.4.2 Inne materialy palne

W pomieszczeniach budynku jako materialy palne mozna potraktowac papier, drewno,
tworzywa sztuczne, gaz ziemny uzywany w kuchni. Wartosci ciepta spalania Qc materiatow
znajdujacych si¢ w obiekcie wynosza:

e drewno - 18 MJ/kg,
e papier (tektura)-16 Ml/kg,
e niektére tworzywa sztuczne - 43 MJ/kg,

Drewno i plyty drewnopochodne stosowane sg W opakowaniach w postaci palet, przekladek
drewnianych, mebli drewnianych itp. Temperatura zapalenia tych materialéw wynosi 0d 250°C
do 400°C w zalezno$ci od rodzaju, gatunku materialu i jego wilgotnosei. Drewno pochodzenia
iglastego ma nizsze temperatury zapalenia niz pochodzenia liSciastego. Szybkos¢ rozwoju
ognia zalezy od grubosci tych materiatow - im mniejszy przekrdj, tym wigksza szybko$¢ - oraz
dostepu powietrza do tych materiatow.

Papier (kartony, opakowania, ksiazki, dokumenty itp.) Temperatura zapalenia waha si¢ od
230°C do 300°C. Rozwdj ognia utatwiony w luznych stosach.

Tworzywa sztuczne. Stosowane sg w pojemnikach do opakowat, opakowaniach wyrobow,
obudowach urzadzen, izolacjach kabli elektrycznych, oktadzinach meblowych, farbach, wykla-
dzinach podlogowych itp. Temperatura zapalenia ksztaltuje si¢ od 200°C do 400°C,
w zaleznosci od rodzaju tworzywa. W czasie pozaru wigkszos¢ tworzyw sztucznych topi si¢
i tworzy krople. Dymy i gazy pozarowe powstate w wyniku pirolizy 1 spalania sg z reguly
trujace, dziataja draznigco na blony sluzowe; niektére sa bezbarwne. Szybko$¢ palenia si¢
tworzyw sztucznych jest stosunkowo duza, gdyz w warunkach pozaru zachowujg si¢ jak ciecze
palne, tj. pala si¢ réwniez ich palne pary. Spadajace lub plynace krople przyczyniaja si¢ do
szybkiego rozwoju pozaru. W przypadku zapalenia sie tworzyw sztucznych wytwarzaja si¢
szkodliwe zwiazki, dlatego po zapaleniu si¢ wiekszej partii materiatu nalezy opusci¢ obiekt
i wyj$¢ na zewnatrz.

4.5 Kategoria zagrozenia ludzi

7 uwagi na przeznaczenie i sposéb uzytkowania budynek zaliczono do kategorii zagrozenia

ludzi ZL 111
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4.6 Przewidywana liczba oséb w ebiekcie
7, obiektu moze korzysta¢ max. 40 interesantow oraz do 147 os6b personelu.
4.7 Strefy pozarowe, oddzielenia przeciwpozarowe
Caly obiekt w jednej strefie pozarowe;.
4.8 Przewidywana warto$¢ gestosci obeigzenia ogniowego
Budynek kategorii zagrozenia ludzi ZL — dla budynkow kategorii zagrozenia ludzi ZL
obcigzenia ogniowego si¢ nie oblicza.
4.9 Klasa odpornosci ogniowej elementéw obiektu
Budynek niski kategorii zagrozenia ludzi ZL III powinien by¢ wykonany w klasie
odpornosci pozarowej ,D”. Elementy budynku odpowiadajg wymaganiom Ww zakresie
odpornosci ogniowej oraz stopnia rozprzestrzeniania ognia w sposob przedstawiony w tabeli:
¢ glowna konstrukcja nosna — R30,
e Sciany zewngetrzne — EI 30,
e {ciany zewnetrzne — bez wymagan,
e stropy miedzykondygnacyjne - REI30,
e Scianki dziatowe stanowiace obudowe poziomych drég ewakuacyjnych (oddzielajace
pomieszczenia od korytarzy) — EI 15,
e inne Scianki dziatlowe — bez wymagan,
e dach, konstrukcja nosna dachu, przekrycie — bez wymagan,

Tabela 1. Wymagania dla elementéw budynku, odpowiednie do jego klasy odpornosci pozarowej

Eﬁasa Klasa odpornosci ogniowej elementow budynku

§0d1?omo§<51 glowna konstrukcja [strop ¥ |Sciana $ciana przekrycie
pozarowe} Ikonstrukcja |dachu zewnetrzna -2 |wewnetrzna ' |dachu®
‘budynku nodna

"p" R 30 ) REI30 |EI 30 (o—i) ) )

|

Oznaczema w tabeli:

R no$nos$¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Norma dotyczacg zasad ustalania klas
; odpomosm ogniowej elementow budynku,

jE — szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,
iI — izolacyjnos¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,
E(—) — nie stawia si¢ wymagaf.

® Z zastrzezeniem § 219 ust. 1
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—

é” Jezeli przegroda jest czgscig gléwnej konstrukcji nosnej, powinna spelnia¢ takze kryteria no$nosci

iogniowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odpornosci pozarowej
ibudynku. |
A Klasa odpornosci ogniowe] dotyczy pasa migdzykondygnacyjnego wraz z polgczeniem ze stropem.

53) Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, swietlikow, lukarn i okien polaciowych (z
%zastrzeieniem § 218), jesli otwory w potaci dachowej nie zajmuja wigcej niz 20% jej powierzchni, nie
zdotycza takze budynku, w ktorym nad najwyzsza kondygnacija znajduje sie strop albo inna przegroda,
%spehliajqca kryteria okreslone w kol. 4.

9 Dla $cian komér zsypu wymaga si¢ EI 60, a dla drzwi komér zsypu - EI 30.

;5) Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementéw wraz z uszczelnieniami zigezy i dylatacjami.

4.10 Warunki ewakuacji

Dopuszczalna dtugos¢ przejécia ewakuacyjnego w strefie pozarowej ZL nie moze przekroczy¢
40 m i nie moze prowadzié przez wiecej niz 3 pomieszczenia. Diugosci przejé¢ ewakuacyjnych
nie sg przekroczone.

Dlugos¢ dojécia ewakuacyjnego w strefie pozarowej ZLIIL przy jednym kierunku ewakuacji
wynosi do 20 m. Przy dwoch kierunkach ewakuacji do 60 metrow. W obiekcie dla wigkszosci
pomieszczen zapewniono dwa kierunki ewakuacji badz tez wyjécia z pomieszczen
bezposrednio na zewnatrz. Dlugo$¢ dojéé ewakuacyjnych w obiekcie nie sg przekroczone.
Szerokoséci wyjéé ewakuacyjnych z pomieszczen przeznaczonych na pobyt do 3 osob —
minimum 0,8 m, szeroko$ci wyj$¢ z pozostatych pomieszczen minimum 0,9 m.

Szeroko$¢ wyjéé ewakuacyjnych na zewnatrz obiektu wynosi minimum 120 cm, drzwi
otwierajg si¢ na zewnatrz.

Skrzydta drzwi, stanowigce wyjscie na droge ewakuacji, po ich calkowitym otwarciu, nie
zmniejszaja szerokoscei drogi ewakuacji — wymog spetniony.

Wysoko$é drzwi z pomieszczeh na droge ewakuacyjng lub na drodze ewakuacyjnej minimum
2.0 m w Swietle oscieznicy drzwi.

Wysoko$é drog ewakuacyjnych nie jest nizsza niz 2,2 m. - wymog spelniony.

Ewakuacja z pieter dwoma klatkami schodowymi.

Na drogach ewakuacyjnych zastosowano awaryjne oswietlenie ewakuacyjne. Kierunki
i wyjécia ewakuacyjne oznakowane znakami bezpieczefistwa zgodnie z norma PN-92/N-
01256.02 Znaki bezpieczefistwa. Ewakuacja. oraz PN-/N-01256-05 Znaki bezpieczenstwa.
Zasady umieszczania znakow bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach

pozarowych. W obiekcie wymagania dotyczace drég pozarowych zostaly spetnione.
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Zdjecie. Oprawy o$wietlenia ewakuacyjnego/awaryjnego, zrodio: internet

Wedlug normy PN-EN 1838:2005 os$wietlenie awaryjne obejmuje awaryjne o$wietlenie
ewakuacyjne i oswietlenie zapasowe.

Celem awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego, jest zapewnienie bezpieczefistwa w czasie
opuszczania miejsc pobytu oséb przez stworzenie warunkéw widzenia umozliwiajagcych
identyfikacje i wykorzystanie drog ewakuacyjnych

Oswietlenic  awaryjne/ewakuacyjne nalezy podawa¢ przegladom technicznym
i czynnosciom konserwacyjnym w okresach ustalonych przez producenta, nie rzadziej jednak

niz raz w roku.
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4.11 Urzadzenia przeciwpoiarowe w obiekeie
4.11.1 Przeciwpozarowy wylacznik pradu oraz sposoby poddawania przegladom
technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym

W  budynku o kubaturze pow. 1000 m® istnieje obowigzek instalowania
przeciwpozarowego wylacznika pradu. Przez odcigeie doplywu pradu tym wylgcznikiem
zmniejsza si¢ zagrozenie zdrowia lub zycia ludzi biorgcych udziat w akcji ratowniczej podczas
pozaru. Odciecie doptywu pradu wylgcznikiem przeciwpozarowym nie moze powodowac
samoczynnego wiaczenia drugiego Zrodta energii elektrycznej (w tym zespotu pradotworczego)
z wyjatkiem zrodia zasilajgcego urzgdzenia, ktérych funkcjonowanie w czasie pozaru jest
niezbedne. Do urzadzen tych nalezy zaliczy¢:
® pOMpY POZarowe,
e dzwickowy system ostrzegania,
e oS$wictlenie awaryjne i ewakuacyine,
e systemy technicznych zabezpieczen pozarowych,
e wentylacje pozarowa (w tym zasilanie napedéw klap dymowych),
e system alarmu pozarowego.
W budynku znajduje nie jest zainstalowany przeciwpoZarowy wylaeznik
pradu. Zalecana jest jego instalacja.
Do odlaczenia zasilania w obiekcie jest wykorzystywany glowny wylacznik pradu
umiejscowiony przy wejsciu gléwnym — umiejscowienie pokazano na planie parteru.

Zdjecie. Przeciwpozarowy wytacznik pradu, Zrédto: internet
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4.12 Gasnice

Rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego dobiera si¢ zaleznie od istniejgcych w obiekcie
materialow palnych. Gasnice sg to przenosne urzadzenia o stosunkowo malej masie $rodka
gasniczego i o wadze do 20 kg, ktérego uzycie nastgpuje pod wplywem uruchamianego recznie
wyzwolenia cisnienia gazu znajdujacego si¢ w zbiorniku gasnicy lub w oddzielnym pojemniku.

W gasnicach proszkowych srodkiem gasniczym jest tu proszek gasniczy. Wyrzucany jest on
pod ciénieniem do strefy spalania. Dzialanie proszku polega na inhibicji procesu spalania
(wychwytywanie rodnikéw). Stosowane sg dwa podstawowe rodzaje proszkéw weglanowe
i fosforanowe. Proszek weglanowy stosowany jest przede wszystkim do gaszenia pozaréw grup
BC. Moze przynosi¢ jednak stabe efekty w gaszeniu pozar6w grupy A. Ze wzgledu na
dodatkowe dziatanie izolujgce proszku fosforanowego nadaje si¢ on do gaszenia grup ABC.
Proszek fosforanowy moze przynosié slabsze efekty przy pozarach grupy BC. Stosowanie
proszkéw gasniczych takze moze zwiekszal straty pozarowe. Jest to spowodowane m.in.
stopniem rozdrobnienia i sposobem wyrzutu (ma dzialanie zblizone do piaskowania
i moze powodowaé zacieranie wspolpracujacych czesci maszyn) oraz rodzajem reakcji
proszkéw fosforanowych (trwale przywiera do powierzchni metalowych). Rozmieszczenie
gasnic pokazano na planie przyziemia.

Zdjecie.Gasnica proszkowa, zrodlo: internet

Gasnice typ X — gasnice bedgce pod statym cisnieniem
{gasnice tego typu posiadajg manometr wskazujacy
odpowiedni poziom cisnienia), czynnik wyrzucajgcy
i $rodek gasniczy znajdujg sie w tym samym zbiorniku.

Tego typu gasnice obstugujemy w nastepujacy sposob:
1. Wyciggamy zabezpieczenie.

2. Wyciggamy waz z uchwytu, nastepnie kierujemy
$rodek gasniczy na Zrodio ognia, po czym naciskamy

diwignie.

15



4.12.1 Informacje i oznaczenia stosowane na gasnicach

Zdjecie. Oznaczenie etykiety gasnicy, zrodlo: internet

Przykiadowe oznaczenie gasnicy

GASNICA
12 kg proszek ABC

A r B 34 A — 35.44 8 €

o Rpmsvhomad
2ands
protoletowy

BS P2 . | BADSES

Piktogramy dla grup poZarowych — == —
Grupa A - pozary cial stalych gléwnie Sommiin stomane gascs s ey ety o 2 bt
pochodzenia organicznego z wystepowaniem e s b e
zjawiska Zarzenia i plomieni b=V At s e L

- pozary cieczy palnych fub materialow Zakres tmparatut dziaisnia; od 20°C do +E0°C Typ: G IR
topigcych sie Sparaoy:

- poZary gazow

- pozary metali _

- HuszczOow i oleidw szczegdinie w
urzadzeniach kuchennych
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4.12.2 Sposéb obslugi i zasady uzycia gasnic
Zdjecie. Zasady uzycia gasnicy, zrédio: internet

Gaszenie pozarow podrecznym sprzetem gasniczym.

Ogien zaatakowat

h o~
4 J rgodnic
= z kicrunkiem
- ———— T

Polar palacej

= 7 = powierzchni gasié
)ﬁ W N i. od skrajnej jego czesci.

Ciala stale gasié
kisrujac strumien
srodka gasniczego
na plomien 2 dolu,
anie z gory.

Gasnicami wodnymi
nie gagi¢ urzadzen
bedacymi pod napigeiem |
Uywad paduic

do tego przeznaczonych.

Clata ciekle  gazy
pasic 7 gory wddl

Majac do dyspozycit
wighsza ilogc gadnic
uruchomit wszystkie
jednoczesnie, a nie
kazda oddzieinie po o
uiyeiu,

Po ugaszeniu potary
wwatal na ponowne
zapalenio.

{ naverdt ognia §

Po ukyciu gasnicy
nig zawieszac,

tylko ponawnie nagelni¢
fub wymienié na nowa,
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4.12.3 Okreflenie wyposazenia obiektu w gasnice oraz sposoby poddawania ich
przegladom technicznym i czynnoSciom konserwacyjnym
Jedna jednostka masy srodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm3) zawartego w gasnicach powinna
przypadac¢ w obiekcie na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej w budynku, niechronionej
stalym urzadzeniem gasniczym zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia tudzi ZL.
Gasnice w obiekcie powinny by¢ rozmieszczane:
e w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, w szczegdInoscei:
- przy wejsciach do budynkéw,
- na klatkach schodowych,
- na korytarzach,
- przy wyjéciach z pomieszczen na zewnatrz;
¢ w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dzialanie zrodet ciepla,
e w obicktach wielokondygnacyinych w tych samych miejscach na kazdej kondygnacji,
jezeli pozwalaja na to istniejace warunki.
Przy rozmieszczenia ga$nic powinny by¢ spelnione nastepujace warunki:
e odlegto$é z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym moze przebywa¢ czlowiek, do
najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wigksza niz 30 m,
e do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.
Rozmieszczenie gasnic pokazano na rysunku bedacym zalgcznikiem do niniejszej instrukcji.
Przeglad rutynowy — kwartalny
Regularng kontrole wszystkich gaénic powinna przeprowadzi¢ osoba odpowiedzialna lub
jej przedstawiciel w odstgpach czasu zaleznych od warunkéw otoczenia i/lub
ryzyka/przypadku zagrozenia pozarowego w celu upewnienia sig, ze kazda gasnica:
e znajduje si¢ w miejscu do tego przeznaczonym,
e jest niezastawiona i ma czytelng instrukcjg obstugi,
e nie jest w widoczny sposob uszkodzona,
e ma nieuszkodzone plomby i wskazniki,
e ma cisnienie w zakresie dzialania,
Przeglad roczny
Przeglady i konserwacja powinny by¢ przeprowadzane przez firme specjalistyczng, ktora
sprawdzi:
e 0golny stan gasnicy,

e czytelno$é, kompletnosc¢ i prawidtowos¢ napisow,
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e stan wezy i zabezpieczen,

e terminy przypadajgcych kontroli zbiornikéw ci$nieniowych,

e powloke malarska,

e ciezar lub objetos¢ srodka gasniczego,

e sprawdzi¢ czy $rodek gasniczy nadaje si¢ do ponownego wykorzystania,

e dokona¢ odpowiednich napisow,

4.14 Zaopatrzenie wodne do Zewnetrznego gaszenia pozaru.

Wymagana ilo§é wody do celow przeciwpozarowych stuzaca do zewnetrznego gaszenia
pozaru dla obiektu wynosi 10 dm¥/s z co najmniej jednego hydrantu o $rednicy 80 mm i jest
zapewnione przez hydrant z kolumng stojaca w odleglosci okofo 20 m. od budynku.
Umiejscowienie hydrantu pokazano na planie sytuacyjnym.

4.15 Drogi pozarowe — drogi dojazdowe dla jednostek ochrony przeciwpozarowej

Dojazd do budynku od ul. Stonecznej. Dojazd pozarowy do obiektu pelni droga wewngtrzna
przebiegajaca w odleglosci ok 5 metrow wokot budynku (od strony zachodniej, poludniowej 1
poinocne;j), ktérg polaczono utwardzonym dojsciem o szerokoscei minimum 1,5m z wyj$ciami

7 obiektu. Uklad drogowy umozliwia przejazd samochodu bez koniecznosci cofania.

5. Charakterystyka zagroZenia pezarowego i wybuchowegeo
5.1  Zagrozenie wybuchowe

W obiekcie nie wystepuja pomieszczenia i przestrzenie zagrozone wybuchem.

5.2 Zagrozenie pozarowe

Pozary sa zjawiskiem wystepujacym powszechnie. Aby mégl powsta¢ pozar niezbedny jest
material palny, utleniacz oraz zrédlo ciepta moggce zainicjowac proces palenia. W praktyce
kazdy plomier jest niebezpieczny, gdyz nawet najnizsza jego temperatura (np. ptomien zapatki
ma temperature 600°C do 850°C), jest zawsze wyzsza od temperatury zaplonu badz
temperatury zapalenia materialtéw palnych. Temperatura rozzarzonych przedmiotéw jest
rowniez wysoka. Tak np.: zarzacy si¢ niedopalek papierosa osigga temperaturg 550 - 700°C,
rozgrzany drut oporowy otwartego grzejnika elektrycznego uzyskuje temperaturg 500°C do
1000°C itp.

Do najezestszych przyczyn pozaréw, a tym samym potencjalnych jego zrodel naleza:
e nieostrozne obchodzenie si¢ z ogniem otwartym, palenie papieroséw i porzucanie

nieugaszonych niedopatkow w sasiedztwie materiatow palnych,

e zly stan techniczny urzadzen i instalacji elektrycznych oraz niewlasciwe ich uzytkowanie,
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pozostawianie bez dozoru wlgczonych do sieci przenoénych odbiornikéw energii
elektrycznej nie przeznaczonych do pracy ciaglej lub ustawianie ich w poblizu materialow
palnych,
nieprawidlowe prowadzenie prac pozarowo - niebezpiecznych tj. spawanie, lutowanie,
malowanie z uzyciem cieczy latwo palnych itp.
niewlasciwe przechowywanie, uzytkowanie i skladowanie materiatow palnych,
podiaczenie do jednego gniazdka duzej liczby odbiornikéw energii elektryczne;.
Przyczyny rozprzestrzeniania si¢ pozaru:
nadmierne nagromadzenie materialéw palnych w pomieszczeniach i magazynach,
brak podrecznego sprzetu gasniczego lub nieumiejgtnosé jego obstugi przez pracownikow,
nieznajomos¢ przez pracownikow zasad postepowania na wypadek powstania pozaru.
Przyczyny powstawania pozaru mozna podzieli¢ na dwie kategorie:
przyczyny niezalezne od czlowieka (np.: wyladowania atmosferyczne, zwarcia elekiryczne,
przeskok iskry itp.),
przyczyny zalezne posrednio czy tez bezposrednio od czlowieka (np.: podpalenia,
zaproszenie ognia, nie docenienie niebezpieczefistwa, nieswiadomos$¢ dzialania, czy
zachowania).
Mozliwos$é powstania pozaru w Obiekcie moze wynika¢ z:

wad oraz awaryjnego stanu pracy instalacji i urzadzen elektrycznych:
- niewlasciwej klasy wykonania urzadzenia,
- brak okresowych kontroli i konserwagcji instalacii,
- przecigzenia instalacji poprzez wiaczanie duzej ilosci odbiornikéw energii do jednego
obwodu elektrycznego,
- pozostawianie bez nadzoru wlaczonych urzadzen elekirycznych,
- ustawienie nagrzewajgcych sie urzadzen elektryczaych (np.: kuchenki, grzatki, grzeiniki
itp.) w bezposrednim sgsiedztwie materialow palnych,
- naprawiania bezpiecznikéw w rozdzielni pradu przez osoby do tego nie uprawnione.
- brak wlasciwej konserwacji urzadzen i instalacji wydzielajacych energie cieplng
w awaryjnych stanach pracy,
- nieprzestrzegania przyjetych zasad i przepiséw dotyczacych bezpieczenstwa,
uzywania otwartego ognia:
- poshugiwania sie otwartym ogniem ($wiece, zapatki) w miejscach niedozwolonych,

umieszczanie zrodet ognia zbyt blisko materialéw palnych,
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- rozpalania ognisk, spalanie émieci w miejscach niedozwolonych,

- wyladowania atmosferyczne,

- palenia tytoniu w miejscach (pomieszczeniach) do tego nie przeznaczonych i nie

oznakowanych, (pomimo catkowitego zakazu palenia)

- braku nadzoru prowadzenia prac remontowych tzw. ,prac niebezpiecznych pozarowo”

polegajacych np. na spawaniu, cieciu elementow metalowych podczas ktorych powstaje

iskra oraz malowaniu, klejeniu z uzyciem materialow tatwopalnych,

- celowego podpalenia,

Praktycznie wszystkie te przyczyny sg powodowane czynnikiem tudzkim, poniewaz
powstaja one na skutek zlego dziatania lub braku dzialania czlowieka. Przyczynom tym
w gléwnej mierze mozna zapobiec przez wlasciwe zabezpieczenie budynku oraz nadzorowanie
pracy urzadzen i ich wlasciwa konserwacje. Przed przyczynami obiektywnymi mozemy
zabezpieczaé si¢ przynajmniej w cze$ei lub maksymalnie ogranicza¢ ich skutki. Potencjalnymi
miejscami powstania pozaru moga by¢ przede wszystkim kosze na $mieci w pomieszczeniach
biurowych, pokojach socjalnych, urzadzenia grzewcze W zlym stanie technicznym
pozostawione bez nadzoru (szczegélnie na podiozu palnym), uszkodzone urzadzenia
elektryczne (np. czajniki elektryczne itp.), przecigzona instalacja energetyczna oraz niesprawne
instalacje i urzadzenia oraz osprzgt elektryczny, instalacje odgromowe, wentylacyjne a takze
lokalizacje z okazjonalnie prowadzonymi pracami pozarowo-niebezpiecznymi.

Drogami, ktorymi pozar si¢ rozprzestizenia, mogg by¢ rdznego rodzaju kanaly
technologiczne, a szczegdlnie kablowe. Izolacja kabli nie jest materialem latwopalnym,
jednakze jej pozar powoduje powstanie znacznych ilosci silnie toksycznego dymu i wysoka
temperature. W  kierunku poziomym pozar rozprzestrzenia si¢ wzdhiz  ciggdw
komunikacyjnych. W kierunku pionowym pozar rozprzestrzenia sie:

e oknami po elewacji budynku,

e nieszczelno$ciami konstrukcji budynku powstatymi podczas oddziatywania wysokich
temperatur podczas pozaru,

e kanalami wentylacji mechanicznej,

e nic zabezpieczonymi przepustami instalacyjnymi.

Oprécz mozliwoéci rozprzestrzenienia si¢ ognia, waznym aspektem pozaru jest dym
i gazowe produkty rozkladu termicznego. Rozprzestrzeniajg sig one znacznie tatwiej od ognia.

Wszystkie naturalne ruchy powietrza w budynku powoduja roznoszenie dymu. Moze
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w skrajnych przypadkach doprowadzi¢ do odcigcia pracownikom lub osobom przebywajgcym

drogi ewakuacyjne, a nawet do zatru¢ i Smierci.

6. Zadania i obowiazki z zakresu ochrony przeciwpozarowej
6.1 Podstawowe zadania i obowiazki zarzadcy i uzytkownika obiektu

W my$l art. 3 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej, osoba
fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucja korzystajace z budynku sg obowigzane
zabezpieczy¢ go przed zagrozeniem pozarowym lub innym miejscowym zagrozeniem. Ponadto
wlasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, a takze podmioty, o ktérych mowa powyzej,

ponoszg odpowiedzialno$¢ za naruszenie przepisow przeciwpozarowych. Zgodnie z art. 4

ust. 1 ustawy, wiasciciel budynku, zapewniajac ochrong przeciwpozarows, jest obowigzany:

o przestrzega¢é przeciwpozarowych wymagaf techniczno-budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych:

— wykonanie obiektu zgodnie z aktualnymi przepisami oraz Polskimi Normami;

— wyposazanie obiektéw w instalacje elektryczne, gazowe, odgromowe, telefoniczne,
wodno-kanalizacyjne, wentylacyjne;

— zapewnienie i przestrzeganie czasookresow przegladow instalacji uzytkowych przez
uprawnione 0soby;

— zapewnienie czyszczenia przewodow dymowych i wentylacyjnych.

e wyposazy¢ budynek w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice:

gasnice (przenosne, przewozne):

— gasnice: proszkowe, z sprezonym dwutlenkiem wegla, ptynowe,

— urzadzenia przeciwpozarowe do tych urzadzen mozna zaliczy¢: stale urzadzenia gasnicze
(wodne, pianowe, proszkowe, na dwutlenck wegla, parowe itp.), systemy sygnalizacji
pozaru, Systemy monitoringu pozarowego, systemy wentylacji pozarowej, dzwickowe
systemy ostrzegawcze, o$wietlenie awaryjne, drzwi i bramy przeciwpozarowe oraz Klapy
przeciwpozarowe wyposazone w urzadzenia sterujgce ich praca,

— hydranty wewngtrzne, zewnetrzne,

— koce gasnicze.

e zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w spos6b
gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie: przez zapewnienie konserwacji
oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposéb gwarantujgey ich sprawne
i niezawodne funkcjonowanie nalezy rozumieé przeprowadzanie okresowych przegladow

i w razie koniecznoéci napraw urzadzen przeciwpozarowych i sprzetu gasniczego,
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zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku bezpieczefistwo i mozliwo$é ewakuacii,
wyznaczenie drég pozarowych na zewnatrz obicktu, drég ewakuacyjnych z wyjsciami
wewnatrz obiektu:

— wyposazenie obiektu w o$wietlenie awaryjne oraz awaryjne ewakuacyjne,

— oznakowanie drég i wyjé¢ ewakuacyjnych zgodnie z Polskimi Normami,

— zachowanie odpowiedniej szerokosci drég pozarowych, drog ewakuacyjnych zgodnie
z przepisami techniczno-budowlanymi parametry drogi ewakuacyjnej takie jak: szeroko$¢
przejs¢ ewakuacyjnych w pomieszczeniach, wyjs¢ ewakuacyjnych z pomieszczefi, drog
ewakuacyjnych poziomych i pionowych, a takze drzwi stosowanych na tych drogach,

— zapewnienie ciaglego porzadku i droznosci drog i wyjs¢ ewakuacyjnych i mozliwosci
otwarcia wyj$¢ ewakuacyjnych,

— tworzenie planéw ewakuacyjnych;

— prowadzenie éwiczen w zakresie bezpiecznej i prawidiowe] ewakuacji.

przygotowa¢ budynek do prowadzenia akcji ratowniczej:

— zapewnienie drog dojazdowych (pozarowych), bram wjazdowych na teren przedszkola,
— zabezpieczenie wodne w postaci sieci hydrantowej z hydrantami nadziemnymi lub
podziemnymi, zbiorniki wodne przeciwpozarowe,

— wyposazanie obiektow w wylgczniki pradu,

— prowadzenie ¢wiczen z udzialem jednostek ochrony PrZeciwpozarowej.

zapoznaé pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi: zagadnieniami w zakresie
ochrony przeciwpozarowej:

— postepowaniem podczas powstania pozaru lub miejscowych zagrozen,

— postepowaniem podezas prowadzenia dziatan gasniczych,

— wyposazaniem obiektow w sprzet gasniczy,

— uzywaniem sprzetu podczas prowadzenia dziatan gasniczych,

— przestrzeganiem przepisow w zwigzku z uzytkowaniem instalacji elektrycznych,
piorunochronnych, dymowych, wentylacyjnych, technologicznych.

ustali¢ sposoby postepowania na wypadek pozaru, klgski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia:

— odpowiednich dokumentow np. instrukcji bezpieczenstwa pozarowego,

— instrukcji postgpowania w przypadku powstania pozaru dla poszezegdlnych obiektow

i instalacji technologicznych.
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6.2 Obowigzki pracownikéw

Wszyscy pracownicy, bez wzglgdu na zajmowane stanowiska i pelnione funkcje,

maja obowigzek zapoznania si¢ z przepisami w zakresie ochrony przeciwpozarowej (art. 4 ust.

1 pkt 6 ustawy z 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej). Ponadto uzytkownicy

obiektu budowlanego musza by¢ zapoznani z trescig instrukcji bezpieczefistwa pozarowego,

jezeli z przepiséw wynika obowiazek opracowania takiej instrukcji dla danego obiektu.

Bezposrednig odpowiedzialnos¢ za stan bezpieczenstwa pozarowego na terenie obiektu

ponosza:

Dyrektor — za cato$¢ spraw zwigzanych z ochrong ppoZ.

zapewnienie prawidlowych warunkéw budowlanych, instalacyjnych i technologicznych
oraz zapobieganie wszelkim zagrozeniom w tym zakresie,

przestrzeganie wymagan przeciwpozarowych zawartych w dokumentacji technicznej,
okreslanie sposobéw usuwania zagrozen pozarowych i innych,

zaopatrzenie W stosowny sprzgt przeciwpozarowy i urzadzenia techniczne stuzace do
alarmowania, ewakuacii 1 gaszenia pozardw,

nadzorowanie i kontrolowanie podlegtych pracownikow w zakresie przestrzegania zasad
bezpieczenstwa pozarowego.

Do innych, szczegdlowych obowigzkow pracownikow —w zakresie  ochrony
przeciwpozarowe]j nalezg:

przestrzeganie przepisow ppoz.,

uczestniczenie w szkoleniach w dziedzinie ppoz. i poddawanie si¢ sprawdzianom wiedzy
w tym zakresie,

znajomosci zagrozenia pozarowego wystgpujacego na terenie obiektu oraz sposobow
przeciwdziatania mozliwosci powstania i rozprzestrzeniania sig pozaru,

orientacjii W  rozmieszczeniu  podrgcznego  sprzgtu  gasniczego, wrzgdzen
przeciwpozarowych, a takze zapoznania ze sposobem obstugi tego sprzetu,

realizacja polecen przelozonych majgcych na celu poprawe stanu bezpieczenstwa
pozarowego w firmie,
utrzymywanie nalezytego porzadku na swoim stanowisku pracy i w jego otoczeniu,
prawidlowe uzytkowanie instalacji i urzadzen elektroenergetycznych, w szczegonoscei
przestrzeganie zakazéw samodzielnego naprawiania bezpiecznikow,

zakaz uzytkowania urzadzen grzejnych niemajacych zwigzku z wykonywang pracg

i umieszczania na punktach $wietlnych oston z materialéw palnych,
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7.

natychmiastowe dziatanie majace na celu usunigcie przyczyn mogacych spowodowal pozar
lub inne zagrozenie,

przestrzeganie, aby inne osoby przebywajace w budynku stosowatly si¢ do obowigzujacych
przepisoOw ppoz.,

znajomo$¢ numeru telefonu alarmowego do Pafistwowej Strazy Pozarnej,

posiadanie umieje¢tnosci postuzenia si¢ podrecznym sprzgtem gasniczym,

przestrzeganie warunkOw bezpieczefistwa podanych w instrukcji  bezpieczenstwa
pozarowego,

nietarasowanie drog ewakuacyijnych i dostgpu do wszelkich urzadzen zwigzanych
z bezpieczenstwem pozarowym,

znajomosci warunkéw ewakuacji 0sob i mienia na terenie obiektu,

znajomo$¢ zasad postepowania na wypadek pozaru,

zglaszanie przelozonym lub upowaznionemu pracownikowi prowadzacemu Sprawy ppoz.
zauwazonych zagrozen i nieprawidlowosci w zabezpieczeniu ppoz.,

uczestniczenie w akcjach gasniczych i ratowniczych w przypadku pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia oraz wykonywanie wszystkich polecen kierujacego akcja.
dokladnej znajomosci obiektu, a szczegdlnie lokalizacji: gléwnego wylacznika pradu,
hydrantéw zewnetrznych, najbardziej wartoSciowych wurzadzen i przedmiotéw
przeznaczonych w pierwszej kolejnosci do ewakuacii,

znajomosci miejsc o szezegdlnym zagrozeniu pozarowym i wybuchowym,

zapewnienia porzgdku w czasie dzialan ratowniczo-gasniczych, a w szczeg6lnoset:

- otwarcia bramy wjazdowej dla stuzb ratowniczych,

- zapobicganie dostaniu si¢ na teren obicktu 0séb postronnych,

- poinformowanie przybylego na miejsce dowodcg o sytuacji pozarowej, mozliwych
zagrozeniach oraz lokalizacji waznych pomieszczen i instalacji, urzgdzen.

Sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru lub innego zagrozenia

7.1 Zadania i obowigzki pracownikéw w przypadku powstania pozaru lub innego

zagrozenia

Kazdy pracownik, kiéry na terenie obiektu zauwazy! pozar, uzyskal informacj¢ o pozarze

i/lub innym miejscowym zagrozeniu, zobowigzany jest zachowaé¢ spok¢j i nie dopusci¢ do

paniki. O zaistnialym zdarzeniu nalezy ostrzec osoby zagrozone w sposob stanowczy i

zrozumialy. Zaalarmowania os6b zagrozonych nalezy dokona¢ dono$nym glosem lub przy

uzyciu dostepnych w danej chwili przedmiotow wydajgcych glosne diwigki. Ostrzezenie
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pozostatych pracownikéw mozna dokona¢ glosowo samodzielnie lub przy uzyciu dostepnych
érodkéw lacznosci przewodowej lub bezprzewodowej. W podobny sposob informujemy o
pozarze swoich bezposrednich przelozonych, jak réwniez dozorcg lub portiera.
Réwnorzednym zadaniem dla pracownikéw jest powiadomienie odpowiednich shuzb
ratowniczych. Powinny tego dokona¢ osoby opuszczajgce miejsce powstania pozaru lub osoba
wyznaczona przez pierwszego KDR. Nalezy tego dokonaé telefonicznie lub w inny dostepny
w Obiekcie sposob. Numerem ratowniczym jest numer 112, ktory kieruje potaczenie do
Wojewodzkiego Centrum Powiadamiania Ratunkowego w Gdansku.
Po uzyskaniu polaczenia ze strazg pozarng nalezy wyraZznie podac:
e gdzie si¢ znajduje - nazwe obiektu, doktadny adres, numer kondygnaciji,
e co si¢ dzieje — rodzaj zagrozenia (pozar, wybuch, uwolnienie gazu), jaka jest mozliwos¢
rozwoju sytuacji,
e czy istnieje zagrozenie zycia ludzi, czy w rejonie zagrozonym lub bezposrednim sasiedztwie
znajduja si¢ materiaty tatwo zapalne, itp.,
e numer telefonu, z ktérego podaje sie informacje oraz swoje imi¢ i nazwisko.
Uwaga: po potwierdzeniu przyjecia meldunku przez dyzurnego telefoniste, poczekac az on
odtozy stuchawke jako pierwszy. W pozniejszym czasie nalezy mie¢ telefon komorkowy
przy sobie na wypadek préby kontaktu dyzurnego w celu zebrania dodatkowych informacji.
W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowa¢:
* Pogotowie Ratunkowe — 999,
¢ Policja— 997
e Pogotowie Gazowe — 992
o Pogotowie Energetyczne — 991
7.2 Zasady organizacji ewakuacji - obowiazki pracownikéw po ogloszeniu alarmu
Ponizej przedstawiono obowigzki pracownikéw w przypadku zgloszenia alarmu. Osobg
odpowiedzialng za przeprowadzenie ewakuacji jest kierownik ewakuacji, ktérym jest Dyrektor,

jego Zastepca lub osoba wyznaczona.

Prosze wszystkich o opuszczenie obiektu i udanie si¢ do miejsca ewakuacji — parking
przed budynkiem. Prosz¢ o zachowanie spokoju!!!
7.2.1. Wszyscy pracownicy

Kazdy z pracownikéw w przypadku powstania pozaru ma obowigzek:
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ewakuowaé si¢ z zagrozonego obicktu kierujac si¢ znakami ewakuacji. W miarg
wystepujacych mozliwoéci przystapi¢ do dziatan mogacych zminimalizowa¢ skutki
zdarzenia,

do czasu przybycia strazy pozarnej, dzialania organizuje: Dyrektor lub wyznaczone przez
niego osoby,

po przybyciu jednostek Pafstwowej Strazy Pozarnej nalezy podporzadkowal si¢

kierujacemu dziataniami ratowniczymi.

Kazda osoba przystepujaca do dziatan powinna pamigtac, ze:

w pierwszej kolejnosci nalezy przeprowadzi¢ ratowanie zagrozonego zycia ludzkiego,

nie wolno gasi¢ wodg instalacji i urzadzeh elektrycznych pod napigciem, plyndéw
tatwopalnych i substancji chemicznych reaguigcych z woda, np.: s6d, potas. Do tego celu
uzywaé gasnice proszkowe i na dwutlenek wegla,

nalezy usungé z zasiegu ognia wszystkie materialy palne, a w szczego6lnosci butle z gazami
sprezonymi, naczynia z plynami latwopalnymi, cenne maszyny, urzgdzenia 1 wazne
dokumenty, nic wolno otwiera¢ bez koniecznosci drzwi i okien do pomieszczen, w kidrych
powstat pozar, poniewaz doptyw swiezego powietrza Sprzyja rozwojowi pozaru.

szybkie i umiejetne zastosowanie $rodkéw gasniczych umozliwia ugaszenie pozaru

w zarodku.

7.2.2. Instrukcja postepowania dla oséb funkeyjnych - obowiazki os6b funkcyjnych

Do obowiazkéw Dyrektora lub osoby przez niego upowaznionej nalezg:

przyjecie meldunku o powstatym pozarze,

udanie si¢ na miejsce pozaru, dokonanie oceny sytuacji oraz przejecie kierowania akcja
ratownicza do chwili przybycia jednostek Panistwowej Strazy Pozarnej,

w zalezno$ci od sytuacji pozarowej wydanie polecen, a w szczegblnosei szybkiego
zaalarmowania jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej i wprowadzenie ich na migjsce
pozaru, mobilizacja pracownikéw oraz o0sob przebywajacych w miejscu pozaru,
przeprowadzenic ewakuacji 0s6b zagrozonych oraz mienia z zagrozonej strefy,
dopilnowanie wiasciwego kierowania 0s6b zagrozonych na wyjscia ewakuacyjne i Sledzenie
o0s6b ewakuowanych,

sprawdzenie wszystkich pomieszczen w strefie objetej ewakuacjg czy nie pozostaly w niej
zadne osoby,

zabezpieczenie ewakuowanych pomieszezen przed dostgpem osob postronnych,

nawiazanie wspolpracy z dowddcg Panstwowej Strazy Pozarnej,
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e ochrona micnia oraz zabezpieczenie terenu w czasie ewakuaciji 1 po zakonczeniu dzialan
ratowniczo — gasniczych przed pozarem wtérnym,

e zorganizowanie opieki i pomocy ewakuowanym lub poszkodowanym,

¢ udzielenie pomocy przy ustaleniu przyczyn i okolicznosci pozaru,

e zabranie najistotniejszych i najcenniejszych przedmiotéw z pomieszczen zagrozonych,

e kierowanie ewakuowanych poza teren objety dziataniami,

e sprawdzenie stanu csobowego ewakuowanych 0sob.

7.3 Zadania i obowiazki pracownikéw podczas prowadzenia dzialan przez shuiby
ratownicze

Wszyscy pracownicy zobowiazani sa do prowadzenia dziataf ratowniczych az do przybycia
jednostek PSP i zorganizowania przez nie dalszych dziatan ratowniczo - gasniczych. Wszyscy
pracownicy winni stosowaé si¢ do polecen wydawanych przez KDR z ramienia Obiektu, bez
wzgledu na zajmowane przez nig stanowisko. W tym czasie do zadaf kadry kierowniczej
Obicktu nalezy zorganizowanie dzialan ratowniczych w celu spowolnienia, zatrzymania
rozwoju lub ugaszenia pozaru, udzielenia pomocy ewentualnym osobom poszkodowanym oraz
zarzadzenia koniecznej ewakuacji pracownikow 1 0s0b znajdujacych si¢ w zagrozonym miejscu
w budynku.

W momencie przybycia na miejsce jednostek PSP, kierowanie dziataniami ratowniczymi
przejmuje KDR z ramienia strazy pozarnej. Ma on prawo wydawania takze polecefh wszystkim
pracownikom raz osobom znajdujgcym si¢ na jego terenie. KDR z ramienia strazy ma prawo
zazadaé od kierownictwa Obiektu oraz pracownikéw pomocy w postaci uzyczenia pojazdow,
maszyn, urzadzen i narzedzi, bedgcych wiasnosciag Obiektu na cele prowadzenia dziatan
ratowniczo - gasniczych. Ma tez prawo zazgdaé pomocy przez osobiste wykonywanie
czynnosci przez pracownikow, jednak tylko w zakresie prac pomocniczych, niezwigzanych z
bezposrednim gaszeniem pozaru i usuwaniem jego skutkdw.

7.4 Zadania i obowiazki pracownikéw po zakenczeniu dzialan ratowniczych

Po zakonczeniu dzialan ratowniczo-gasniczych obowiazkiem wszystkich pracownikéw jest
nadzor nad miejscem pozaru oraz pozostalymi miejscami i budynkami w celu zapobiezenia
powtornego zapalenia, czyli powstania tzw. pozaru wtérnego.

Administrator obiektu lub jego zast¢pca odpowiedzialny jest za:
e zabezpieczenie miegjsc pozaru i wystawienie posterunku na pogorzelisku w celu
zabezpieczenia powstania pozaru wtornego,

e zabezpieczenie pogorzeliska w celu zbadania okolicznosci i przyczyn powstania pozaru,
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8.

przystapienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakonczeniu dzialalnosci Policji, firmy
ubezpieczeniowej i/lub komisji powolanej do ustalenia okolicznosci i przyczyn powstania

pozaru.

Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

8.1 Postanowienia wst¢pne

Pod pojeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy rozumie¢ wszelkie

prace, nie przewidziane instrukcja technologiczng lub prace prowadzone poza wyznaczonymi

do tego celu miejscami, zwigzane z uzyciem oghia otwartego, powodujace iskrzenie badz

nagrzewanie, lub sprowadzajgce niebezpieczenstwo powstania mieszaniny gazow, par cieczy

lub pylow zagrazajacej wybuchem. Do takich prac nalezy zaliczy¢ w szczegolnosci:

prace remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem ognia otwartego prowadzone wewnatrz
budynku, na przylegtym do nich terenie i placach skladowych na ktérych wystepujg
materialy palne lub, ktére posiadaja konstrukcj¢ palna,

prace zwigzane ze stosowaniem gazow, cieczy i pylow palnych i wybuchowych, wszelkie
prace remontowo-budowlane prowadzone w strefach zagrozenia wybuchem Do takich prac
nalezy zaliczy¢ w szczegélnosci:

spawanie, lutowanie, zgrzewanie, ciecie gazowe 1 elektryczne,

uzywanie ognia otwartego np. podgrzewanie lepiku, spalanie odpaddw, ogrzewanie,
prowadzenie prac powodujacych iskrzenie np. cigcie, szlifowanie,

wszystkie czynnosci z uzyciem nastgpujgcych materialow:

- gazy palne,

- ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 55°C,

- materiaty wytwarzajace w zetknigciu z wodg gazy palne,

- materiaty zapalajace si¢ samorzutnie w powietrzy,

- materialy wybuchowe i pirotechniczne,

- materialy ulegajace samorzutnie rozkladowi lub polimeryzacji.

- materialy majgce sktonnoséci do samo zapalenia.

prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazéw i pylow, przy ktorych mogg powstac
mieszaniny wybuchowe np. stosowanie tych substancji do malowania, klejenia, mycia,

nasycania, a takze usuwanie pozostalosci substancji ze stanowisk pracy.

8.2 Organizacja prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym moga by¢ wykonywane na terenie obicktu

pod warunkiem spelnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej obowigzujacych
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przed i w trakcie wykonywania prac. Wymagania, o ktorych mowa w instrukcji ustalane s3
pisemnym zezwoleniem kazdorazowo przed rozpoczgciem prac, w oparciu 0 postanowienia
instrukcji oraz przepisy szczegélowe dotyczace specyfiki prowadzonych prac i ich
zabezpieczenia.

Zezwolenie na prowadzenie prac powinno okre$la¢ warunki ich prowadzenia. Zezwolenie
nalezy sporzadzaé w dwoch egzemplarzach wg wzoru zawartego w zalgczniku nr 2.
Przystapienie do prac niebezpiecznych pozarowo moze nastgpi¢ po dokonaniu wymaganych
zabezpieczen oraz wskazaniu osob odpowiedzialnych za nadzor nad bezpieczenstwem
pozarowym W rejonie wykonywania prac.

Zabezpieczenie i dozor miejsca prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo po ich
zakonczeniu nalezy powierzaé osobom posiadajgcym do tego odpowiednie przygotowanie
pozwalajace na odpowiednie rozpoznanie zagrozen i ich zabezpieczanie.

Po zakonczeniu prac cato$é dokumentacji przechowuje zarzadzajacy obiektem.
8.3 Instrukeja wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgl¢dem pozarowym
1. Przed rozpoczg¢ciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, mogacych
powodowa¢é bezposrednie niebezpieczenistwo powstania pozaru lub wybuchu, wlasciciel,
zarzadca lub uzytkownik obiektu jest chowiazany:
1) oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktorym prace bedg wykonywane,
2) ustali¢ rodzaj przedsiewzig¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania
i rozprzestrzeniania si¢ pozaru lub wybuchu,
3) wskazaé osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za przebieg
oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy,
4) zapewni¢ wykonywanie prac wylgcznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajgce
odpowiednie kwalifikacje;
5) zaznajomi¢ osoby wykonujgce prace z zagroZzeniami pozarowymi wystepujacymi w rejonie
wykonywania prac oraz z przedsiewzigciami majgcymi na celu niedopuszczenie do powstania
pozaru lub wybuchu.
2. Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy:
1) zabezpieczy¢ przed zapaleniem materialy palne wystepujagce w miejscu wykonywania prac
oraz w rejonach przyleglych, w tym réwniez elementy konstrukeji budynku i znajdujacych si¢
w nim instalacji technicznych,
2) prowadzi¢ prace w pomieszczeniach (urzadzeniach) zagrozonych wybuchem Ilub
w pomieszczeniach, w ktorych wczesniej wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem
latwopalnych cieczy lub palnych gazow, jedynie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazow

30



w mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania prac nie przekracza 10% ich dolnej

granicy wybuchowosci (DGW),

3) mieé w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrodet

pozaru,

4) po zakonczeniu prac poddaé kontroli miejsce, w ktérym prace byly wykonywane, oraz rejony

przylegle;

5) uzywaé do wykonywania prac wylgcznie sprzgtu sprawnego technicznie i zabezpieczonego

przed mozliwoscig wywolania pozaru.

Przygotowanie budynku i pomieszezei de prowadzemia prac nicbezpiecznych
pozarowo polega na:

e oczyszczeniu pomieszczen lub miejse, gdzie beda wykonywane prace z wszelkich palnych
materialow 1 zanieczyszczen,

e odsunieciu na bezpieczng odleglo$é od miejsca prowadzenia prac wszelkich przedmiotow
palnych i niepalnych w opakowaniach palnych,

e zabezpieczeniu przed dzialaniem, np. odpryskéw spawalniczych materiatéw, ktorych
usuniecie na bezpieczna odleglosé nie jest mozliwe, przez ostonigcie ich, np. arkuszami
blachy, ptytami gipsowymi itp.,

e sprawdzeniu, czy znajdujace sic w sasiednich pomieszczeniach materialy lub przedmioty
podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badZ rozpryskéw spawalniczych
nie wymagaja zastosowania lokalnych zabezpieczen,

o uszczelnieniu materialami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw instalacyjnych,
kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujgcych si¢ w poblizu miejsca prowadzenia prac,

o zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi kabli,
przewodoéw elektrycznych, gazowych oraz instalacji z palng izolacja, o ile znajduja si¢
w zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami nicbezpiecznymi pozarowo,

e sprawdzeniu, czy w miejscy planowanych prac lub w pomieszczeniach sasiednich nie
prowadzono w ostatnim czasie prac malarskich lub innych, przy uzyciu substancji tatwo
zapalnych,

e przygotowaniu w miejscu dokonywania prac m.in.:

- napelnionych wodg metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki, np. drutu
spawalniczego, elektrod itp.,

- materialow ostonowych i izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku prac,
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- niezbednego sprzetu pomiarowego, np. do pomiaru stgzen par i gazéw palnych w rejonie
prowadzenia prac, podrgcznego sprzgtu gasniczego,

- zapewnieniu stale] droznosci wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac
niebezpiecznych pozarowo,

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo przy uzyciu cieczy, gazéw i pylow

mogacych tworzyé z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzegaé

nastepujacych zasad:

dazy¢ do zmniejszania lub eliminacji stref zagrozonych wybuchem poprzez wentylowanie
(mechanicznie, grawitacyjnie) lub przewietrzanie pomieszczen,

na stanowiskach pracy mogg znajdowa¢ sie stosowane tam ciecze, gazy i pyly palne w ilosci
niezbednej do prowadzenia prac, z zapasem umozliwiajgcym utrzymanie ciaglosci pracy,
zapas substancji znajdujacej sie na stanowisku pracy powinien by¢ przechowywany
w niepalnych (lub innych dopuszczonych), szczelnych opakowaniach,

pozostawianie opréznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

po zakonczeniu prac, wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie zamkna¢ lub
zabezpieczy¢ w inny sposob przed emisjg do otoczenia znajdujgcych si¢ w nich substancji,
tworzacych z powictrzem mieszaniny wybuchowe,

ciecze, gazy i1 pyly oraz ich pozostalosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach,
stanowiskach, w przewodach wentylacyjnych i na podiozu,

prace w pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonano inne prace zwigzane z uzyciem
fatwo zapalnych cieczy lub palnych gazéw, moga by¢ prowadzone wylacznie po uprzednim
pomiarze stgzen par cieczy lub gazow w pomieszczeniu i stwierdzeniu nie przekroczenia
10% ich dolnej granicy wybuchowosci,

butle z gazami sprezonymi moga znajdowac sie na terenie obiektu wylgcznie w okresie
wykonywania prac i pod stalym nadzorem,

w przypadku prowadzenia prac spawalniczych na wysokosci, butli z gazem palnym nie
nalezy ustawial w rejonie bezposredniego oddziatlywania spadajacych rozpryskow

spawalniczych.

8.4 Obewiazki oséb nadzorujgcych prace niebezpieczne pozarowo

Osoba, ktéra zostala upowazniona do sprawowania nadzoru nad przebiegiem prac

niebezpiecznych pozarewo, powinna w szczegolnosci:

znad obowigzujace przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowaé przestrzeganie tych

przepisow przez podleglych pracownikow,
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dopilnowaé, aby przed przystapieniem do prac niebezpiecznych pozarowo wykonane
zostaly wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu, pomieszczefi, stanowisk,
przewidziane w protokole prac lub zezwoleniu na ich przeprowadzenie,

sprawdza¢ zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych pozarowo
oraz wydawaé polecenia gwarantujgce natychmiastows likwidacje stwierdzonych
niedociaggnieé,

wstrzymywaé prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajacych niebezpicczefistwo
powstania pozaru, do czasu usuni¢cia wystepujacych nieprawidtowosci,

bra¢ udzial w kontroli stanowisk, pomieszczeni lub budynku po zakoficzeniu prac
niebezpiecznych pozarowo,

Do obowiazkéw wykonawcy prac niebezpiecznych pozarowo nalezy w szczegélnosci:
sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia sg technicznie sprawne i nalezycie zabezpieczone przed
mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzeniania pozary,

Sciste przestrzeganie zalecen zawartych w zezwoleniu na prowadzenie prac,

Znajomos$¢ przepiséw przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego oraz
zasad postepowania w przypadku powstania pozaru,

sprawdzenie przed przystapieniem do pracy, czy =zostaly wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo,

Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia, ustalonych dla prowadzenia danego
rodzaju prac niebezpiecznych, sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko
zostalo wyposazone w odpowiednig iloé¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,
poinstruowanie pomocnikow o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujgcych dla
wykonywanego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo,

przerwanie pracy w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajacych
powstanie 1 rozprzestrzenianie pozaru oraz zgloszenie tego faktu przelozonemu,
informowanie bezposredniemu przelozonemu o zakonczeniu prac niebezpiecznych
pozarowo oraz informowanie ¢ ewentualnych faktach zainicjowania ognia, ugaszonego w
czasie wykonywania prac,

dokladne sprawdzenie po zakoficzeniu pracy, stanowiska 1 jego otoczenia, w celu

stwierdzenia czy podczas wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nie zainicjowano

pozaru.
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8.5 Graficzne przyklady zabezpicczenia prac niebezpiecznych pozarowo

Zdjecie. Graficzne przyklady zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo zrédio: internet
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8.6 Zasady bezpieczenistwa przy stosowaniu i przechowywaniu materialow

niebezpiecznych pozarowo
Przy uzywaniu lub przechowywaniu materialow niebezpiecznych pozarowo nalezy:

e utrzymywa¢ na stanowisku pracy ilos¢ materialu niebezpiecznego pozarowo nie wigksza
niz dobowe zapotrzebowanie lub dobowa produkcja, jezeli przepisy szczegoblne nie stanowig
inaczej,

e przechowywaé zapas materialdw niebezpiecznych pozarowo przekraczajacy dobowe
zapotrzebowanie w oddzielnym magazynie przystosowanym do takiego celu,

e przechowywaé materialy nicbezpieczne pozarowo w Spos6b uniemozliwiajacy powstanie
pozaru lub wybuchu w nastgpstwie procesu skladowania lub wskutek wzajemnego
oddzialywania,

o przechowywaé ciecze o temperaturze zaplonu ponizej 328,15 K (55 °C) wylacznie
w pojemnikach, urzadzeniach i instalacjach przystosowanych do tego celu, wykonanych

7z materialéw co najmniej trudno zapalnych, odprowadzajgcych tadunki elektrycznosci
statycznej, wyposazonych w szczelne zamkniecia i zabezpieczonych przed sttuczeniem,

e materialow niebezpiecznych pozarowo nie przechowuje si¢ W pomieszczeniach
piwnicznych, na poddaszach, w obrebie klatek schodowych 1 korytarzy oraz w innych
pomieszczeniach ogélnie dostgpnych, jak rdwniez na tarasach,

o podczas przechowywania cieczy o temperaturze zaplonu ponizej 373,15 K (100 °Cy w

garazach:

1) o powierzchni powyzej 100 m* jest dopuszczalne przechowywanie tych cieczy tylko wtedy,

gdy sa niezbedne przy eksploatacji pojazdu i sa przechowywane w jednostkowych

opakowaniach stosowanych w handlu detalicznym,

2) nie jest dopuszczalne przelewanie paliwa oraz napelnianie nim zbiomikow paliwa

w pojazdach,

3) wolno stojagcych wykonanych z materialéw niepalnych o powierzchni do 100 m* jest

dopuszczalne przechowywanie do 200 dm3 cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K

(535 °0),

4) o powierzchni do 100 m? innych niz wymienione w pkt 3 jest dopuszczalne przechowywanie

do 20 dm? cieczy o temperaturze zaplonu ponizej 294,15 K (21 °C) lub do 60 dm® cieczy

o temperaturze zaptonu 294,15+373,15 K (21+100 °C),

5) ciecze powinny by¢ przechowywane w naczyniach metalowych lub innych dopuszczonych

do tego celu, posiadajacych szczelne zamknigcia.
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e butle z gazami palnymi nalezy przechowywaé w pomieszezeniach przeznaczonych
wylacznie do tego celu. W jednym pomieszczeniu mogg by¢é magazynowane:

1) butle z gazami palnymi oraz z gazami niepalnymi, nietrujgcymi, z wyjatkiem gazow

utleniajgcych,

2) butle opréznione z butlami napelnionymi gazem palnym, pod warunkiem ich oddzielnego

ustawienia.

e butle z gazami palnymi, pelne lub oproznione, posiadajace stopy, nalezy ustawiaé
jednowarstwowo w pozycji pionowej, segregujac je wedtug zawartosci.

e butle z gazami palnymi nieposiadajace stop nalezy magazynowa¢ w drewnianych ramach
w pozycji poziomej; dopuszcza si¢ uktadanie butli w stosy o wysokosei do 1,5 m.

e butle nalezy zabezpieczy¢ przed upadkiem, stosujac bariery, przegrody lub inne Srodki

ochronne, a zawory butli zabezpieczy¢ kolpakami.

9. Warunki i organizacja ewakuacji oraz praktyczne sposoby ich sprawdzenia

Na podstawie § 17 ust.1 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z
dnia 7 czerwca 2010 1. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terendéw Wiasciciel lub zarzadca obiektu przeznaczonego dla ponad 50 o0s6b
bedacych jego stalymi uzytkownikami, niezakwalifikowanego do kategorii zagrozenia ludzi
ZL., powinien co najmniej raz na 2 lata przeprowadzaé praktyczne sprawdzenie organizacji oraz
warunkow ewakuacji z catego obiektu.

W zwigzku z tym, ze w budynku jednorazowo przebywa wigcej niz 50 osob, bedagcych jego
stalymi uzytkownikami zachodzi obowigzek przeprowadzania praktycznego sprawdzania
organizacji oraz warunkéw ewakuacji — raz na 2 lata. Zaleca si¢ przeprowadzenie ¢wiczen
ewakuacyjnych, ktére powinny obejmowal swym zakresem wszystkich pracownikéw.
Zadaniem ¢wiczen ewakuacyjnych jest:

o sprawdzenie reakcji pracownikow na sytuacje potencjalnego zagroZenia pozarowego,

e skontrolowanie sprawnos$ci dziatania technicznych elementow systemu zabezpieczenia,

e sprawdzenie, zweryfikowanie procedur alarmowych,

e przeprowadzenie analizy zachowania si¢ funkcyjnych koordynujacych ewakuacje

z obiektu,

e sprawdzenie elementow wspodtdzialania ze strazg pozarng przy pozorowanych dzialaniach
ratowniczo gasniczych
e ustalenie czasu niezbednego na przeprowadzenie ewakuacii,

o sprawdzenie czasu dojazdu jednostek ratunkowych (w szczegolnosci PSP).
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Kazdorazowo przed ¢wiczeniami nalezy opracowac realny scenariusz ¢wiczefl, ktory bedzie
przekazany wraz ze zgloszeniem do jednostki PSP odpowiadajgcej terytorialnie za Obiekt.

Kazdorazowo po przeprowadzonych ¢&wiczeniach powinny byé one ocenione
i podsumowane. W przypadku powstania sytuacji odbiegajacych od zatozen i procedur nalezy
sytuacje te przeanalizowaé, wyszukaé przyczyny oraz podja¢ dziatania korygujace.

10. Spesoby zaznajamiania uzytkownikéw obiektu z trescia przedmiotowej instrukcji

oraz przepisami przeciwpozarowymi.

Wszysey pracownicy sa objeci nastepujacymi rodzajami szkolenia:

e Szkolenie Wstepne. Szkoleniu temu podlegaja wszyscy pracownicy przed dopuszczeniem
do pracy. Szkolenie to powinno by¢ przeprowadzone przez osobg uprawniong. Szkolenie
wstepne powinno by¢ udokumentowane.

e Instruktaz na stanowisku pracy. Temu rodzajowi szkolenia podlegaja wszyscy nowi
pracownicy lub pracownicy zmieniajacy stanowisko pracy. W czasie szkolenia, pracownicy
sa zapoznawani z zagrozeniami pozarowymi na stanowisku pracy, warunkami
bezpieczenstwa,  instrukcjami  technologiczno-ruchowymi,  instrukcjami  ppoz.
obowiazujacymi na stanowisku pracy. Przeprowadzenie instruktazu na stanowisku pracy jest
rowniez dokumentowane. Szkolenie instruktazowe wstgpne jest w zasadzie szkoleniem
jednorazowym. Uzasadnieniem do przeprowadzenia tego szkolenia ponownie moga by¢
nastepujace przypadki:

- kiedy w obiekcie zostanie zmieniony charakter pracy (profil dzialalnosci) itp.,

- wprowadzenia istotnych zmian w organizacji ochrony przeciwpozarowej w obiekcie,

- zostaly wprowadzone istotne zmiany w zabezpieczeniu ppoz. Obiektu.

e Szkolenie przeciwpozarowe ma na celu zapoznanie pracownikow z zagrozeniami
wystepujacymi w obiekcie, a takze:

- zapoznanie pracownikéw ze sposobami eliminowania zagrozen pozarowych i innych
miejscowych, a takze zapoznanie ich z obowigzujgcymi przepisami ppoz.,

- wskazanie pracownikom sposobu postepowania na wypadek pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia w tym ich zadan podczas ewakuacji,

- nauczenie pracownikéw postugiwania si¢ sprzetem gasniczym, ratowniczym
i urzgdzeniami gasniczymi oraz z zasadami ich uvzycia,

- zapoznanie pracownikow z zadaniami i obowigzkami w zakresie ochrony ppoz.

w zaleznosci od zajmowanego stanowiska.
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Tabela. Przykladowy program szkolenia przeciwpozarowego

Lp. | Temat

1. Podstawowe przepisy prawne z zakresu ochrony ppoz., wytyczne, zarzgdzenia,
instrukcje.

2. Zagrozenie pozarowe w obiektach, prZyczyny powstawania'poZaréw i innych
zagrozef

3. Zadania i obowigzki pracownikéw w zakresie zapobiegania pozarom.

4, Zadania i obowigzki pracownikéw w przypadku powstania pozaru lub innego
zagrozenia.
Ewakuacja ludzi i mienia, drogi i srodki ewakuacji.

6. Podreczny sprzet gasniczy. Praktyczna znajomosé zakresu jego stosowania i

sposobu uzycia.

Zapoznanie pracownikéw z postanowieniami Instrukeji Bezpieczenistwa Pozarowego
mozna przeprowadzi¢ indywidualnie poprzez przedstawienie im dokumentu i polecenie
indywidualnego zapoznania sie z jego trescig lub poprzez zorganizowanie odpowiedniego
szkolenia w tym zakresie na terenie obiektu polaczonego z prezentacja sprzgtu gasniczego
oraz innych urzgdzeh przeciwpozarowych znajdujgcych si¢ na terenie obicktu a takze

zapoznanie si¢ z drogami ewakuacyjnymi oraz sposobami bezpiecznej ewakuacii.
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12. Zalaczniki

Zat. Nr 1

LISTA OSOB ZAPOZNANYCH Z INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA
POZAROWEGO

Lp. Imie¢ i nazwisko Data Podpis
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Imi¢ i nazwisko

Data

Podpis
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Imie i nazwisko

Data

Podpis
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Imig¢ i nazwisko

Data

Podpis




Zal. Nr 2

..................... dnia...............
ZEZWOLENIE NR .../
na prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych.
| - O U U OO OO O VOO RPN
nazwa firmy — zakladu
PraCOWIIKA. ..ottt ee e e et a s a e st t ettt aaeee et eeeesas
imi¢ 1 nazwisko wykonujacego prace
2. MHEJSCE PIACY vvereveenreeresrsersesessesesesessssssasesssarsseseseesessssessssesasasssssssssesssetesssesesesesesenssnsesnssaees
spawanie, ci¢cie, lutowanie itp
B CZAS PIACY vttt eve s retr et eses s e sttt seseses et s et esesensasasnsa st sa s et et aennnensanaeneeas
data, od godz. do godz
4, WYSZCZEZOIMENIE PIACY .vvvevieeeeeie i eecteaese et sesseaensaesesesssessensssasasaesstesesessseseasseseseseens
rodzaj prowadzonych prac
5. Zagrozenie pozarowe i wybuchowe W MIEJSCH PIACY. .. .cuw.ioveeeeuereeeeeeeesesseececenesseeeeeeeeseaceeen
okresli¢ z czego wynika
6. Sposob zabezpieczenia przed mozliwoscig powstania pozary, Wybueht.....covcueieevveevineneee.
7. 11086 1 r0dzaj SPrZQU GASIICZEZO0. cvvruerererseeerieeeeesereeaesesseesessassesesssesesasasssssssastesseassesesanees

R e Lt T D LT T L R T Y e R Uy R

8. Odpowiedzialni za:

a) Przygotowanie miejsca pracy, srodkow zabezpieczajacych i zabezpieczenia toku prac:

DR Y LY T F PR R 4vesersacseasesecniratansrctenat et RE LR L O v E R RO R RS

imig¢ i nazwisko Wykonano (podpis)
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b) Wylaczenie dopltywu energii:

.......................................................................................................................................................

imie i nazwisko Wykonano (podpis)

¢) dokonanie analizy st¢zen par, cieczy, gazow, ptynow:

imi¢ 1 nazwisko Wykonano (podpis)

9. Zezwalam na rozpoczecie prac:

.......................................................................................................................................................

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzone zaniedban moggcych

spowodowac¢ pozar lub wybuch.

Stwierdzam odebranie robo6t:

imie i nazwisko podpis
Skontrolowal:
imie 1 nazwisko podpis.

Podpis Uwaga: odbierajac prace przekazaé zezwolenie osobie, ktéra wydala zezwolenie.

46



Instrukcja wypelniania zezwolenia na prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych
wedlug wzoru zawartego w Zalgczniku Nr 2

Objasnienie tresci wpisywanych w poszczegolnych punktach wzoru zezwolenia:
Ad.1. Wpisa¢ nazwisko 1 imi¢ pracownika wykonujacego zlecona, $cisle okreslong pracg.
Ad.2. Nalezy okreshié¢ budynek, pomieszczenie, teren (zasieg prac).
Ad.3. Okresli¢ okres wazno$ci zezwolenia jak i czas, w ktéorym wykonywane sg prace.
Ad.4. Doktadne okreSlenie wykonywanej pracy lub kilku wykonywanych prac — demontaz,
montaz spawanie, cigcie, lutowanie szlifowanie itp.
Ad.5. Podaé wystepujace i przewidywane zagrozenia. Okreéli¢: jakie zagrozenie, czym
powodowane, miejsce wystepowania itp. — uwzglednic sagsiednie tereny.
Ad. 6. Informacje o przygotowaniu miejsca pracy — podaé informacje dotyczace oczyszezenia
miejsca pracy z przedmiotéw palnych, zabezpieczenia instalacji, zakrecenia gazu, itp.
Ad.7. Srodki zabezpieczajace w czasie pracy: podreczny sprzet gasniczy — iloéé, rodzaj, sposéb
zabezpieczenia terenu, sprzet ochronny — okulary, maska itp.
Ad 10-11. Podaé, po jakim czasie po zakoficzeniu pracy nalezy skontrolowaé miejsce pracy
(np.: zaraz po jej wykonaniu, po 0,5; 2; 4 godz.).

Zezwolenie nalezy wpisywa¢ wyraznie, drukowanymi literami.
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Zat. Nr 3

PROTOKOL ZABEZPIECZENIA PRZECI_WPOZAROWEGO PRAC
NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO
1. Wykonawca prac niebezpiecznych pozarowo

.......................................................................................................................................................

2. Strefa zagrozenia wybuchem oraz wlasciwosci pozarowe materialow palnych
wystepujacych w budynku lub pomieszczeniu

........................................................................................................................................................

3. Rodzaj elementow budowlanych wystepujacych w danym pomieszczeniu lub rejonie
przewidywanych prac pozarowo niebezpiecznych

4. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku, pomieszczenia stanowiska, strefy
urzadzenia itp. w czasie wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych

D R T LT T Ll T e L L L L T LR L T R R e L e R PR R

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................
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9. Osoba odpowiedzialna za nadzér nad stanem bezpieczenistwa pozarowego w toku

wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo

........................................................... tel. e POAPIS e,
........................................................... tel. e pOAPIS

11. Osoby odpowiedzialne za wylgczenie instalacji spod napigcia, odcigeia gazu, dokonanie

analizy stezen par cieczy, gazoéw 1 pytow

............................................. el o POAPIS e
........................................................... el ceee e POAPIS e
........................................................... tel. oo POAPIS it

........................................................... el i POAPIS L
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 1151 SRRSO, o a1+ 1 1 SOOI
........................................................... el ot POAPIS it
14. Prace pozarowo niebezpieczne bedg przeprowadzone w dniach .....ocoveveveeeveeveeennenenn. od

20dZ. ceocviiiireen, oo 0 20AZ. e
Podpisy komisiji:

5935555292900 0000 0000000832009 08000
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13. Plany graficzne
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