Zatqgcznik nr 1 do Zarzgdzenia nr 36/2025
Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
w Stupsku z dnia 25.06. 2025 r.

Regulamin programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2025 r. - realizacja

ustug sasiedzkich na terenie miasta Stupska

Rozdziat I: Postanowienia ogblne

llekro¢ w Regulaminie jest mowa o:

1. Regulaminie - nalezy przez to rozumiec niniejszy Regulamin.

2. Programie - nalezy przez to rozumiec program ,,Korpus Wsparcia Seniorow”
na rok 2025 ogtoszony przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej.
Szczegbtowe warunki przyznawania i korzystania z ustug sasiedzkich okresla
przyjeta do realizacji uchwata nr XlI1/159/25 Rady Miejskiej w Stupsku
z dnia 26 lutego 2025 r. w sprawie zmiany uchwaty
Nr LXIX/969/24 Rady Miejskiej w Stupsku z dnia 28 lutego 2024 r. w sprawie
okreslenia szczegotowych warunkow przyznawania i odptatnosci za ustugi
opiekuncze oraz specjalistyczne ustugi opiekuncze, z wytaczeniem
specjalistycznych ustug opiekunczych dla osob z zaburzeniami psychicznymi,
oraz szczegotowych warunkow czesciowego lub catkowitego zwolnienia
z optat, jak rowniez trybu ich pobierania, a takze okreslenia szczegotowych
warunkow przyznawania ustug sasiedzkich, wymiaru i zakresu ustug
sasiedzkich oraz sposobu rozliczania wykonywania takich ustug, a takze
rozszerzenia katalogu oséb, ktoérym moga by¢ przyznane ustugi opiekuncze
w formie ustug sasiedzkich w sprawie ustalenia szczegotowych warunkow
przyznawania, wymiaru i zakresu ustug sasiedzkich, sposobu ich rozliczania
oraz szczegotowych warunkow czesciowego lub catkowitego zwolnienia od
optat za ustugi sasiedzkie.

3. Seniorach - nalezy przez to rozumie¢ osoby w wieku 60 lat i wiecej,
zamieszkujace na terenie miasta Stupska, ktore sa osobami samotnymi

i z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymagaja pomocy innych oséb



oraz ww. osobom, ktore z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn
wymagaja pomocy innych oséb, a rodzina, a takze osoby bliskie, takie jak
wspolnie niezamieszkujacy matzonek, wstepni, zstepni nie moga takiej
pomocy zapewnic.

. Ustugach sasiedzkich- nalezy przez to rozumiec ustuge wsparcia osoby na
rzecz seniora mieszkajacego w najblizszej okolicy i obejmujaca pomoc
w zaspokajaniu podstawowych potrzeb zyciowych, podstawowa opieke
higieniczno-pielegnacyjna, czyli niewymagajaca specjalistycznej wiedzy
i kompetencji, oraz zapewnienie kontaktow z otoczeniem.

. Koordynatorze - nalezy przez to rozumie¢ osobe wyznaczong przez Dyrektora
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Stupsku do koordynacji
i nadzoru spraw zwiagzanych z organizacja realizacji zadan w ramach
programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2025.

. Osrodku - nalezy przez to rozumie¢ Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
w Stupsku, ul. Stoneczna 15 D, ktory jest organizatorem i realizatorem

sasiedzkich ustug opiekunczych.
Rozdziat Il: Informacje ogélne

. Program jest finansowany w 80% przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej ze srodkéw finansowych pochodzacych z dotacji celowej budzetu
panstwa oraz 20% wktadu wtasnego Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
w Stupsku.

. Program dostepny jest na stronie:
https://www.gov.pl/web/rodzina/program-korpus-wsparcia-seniorow-na-
2025-rok.

. SzczegoOtowe warunki przyznawania ustug sasiedzkich, ich wymiar i zakres
dostepne sa na stronach:

https://bip.um.slupsk.pl/rada_miejska/uchwaly rady miejskiej/38930.htm
l
https://bip.um.slupsk.pl/rada_miejska/uchwaly_rady_miejskiej/40698.htm
(

. Osobami do kontaktu w sprawie Programu sa pracownicy Miejskiego Osrodka

Pomocy Rodzinie w Stupsku, dostepni w godzinach 8-15:


https://bip.um.slupsk.pl/rada_miejska/uchwaly_rady_miejskiej/38930.html
https://bip.um.slupsk.pl/rada_miejska/uchwaly_rady_miejskiej/38930.html

1) Dziat Analiz i Projektow: 59-814-28-15, m.krauze@mopr.slupsk.pl,
2) Dziat Ustug Opiekunczych i Specjalistycznych: 59-814-28-26,
e.jankowicz@mopr.slupsk.pl,

3) Zespot Pracy Socjalnej nr 4: 59-814-28-64, k.mulawa@mopr.slupsk.pl.

Rozdziat Ill: Rekrutacja do programu Korpus Wsparcia Seniorow

A. Seniorzy

1.

Do programu kwalifikuja sie osoby spetniajace jednoczesnie ponizsze

warunki:

1.

1.

1) osoby w wieku 60+ zamieszkujace na terenie miasta Stupska,

2) osoby samotne, ktére z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn
wymagaja pomocy innych osoéb, lub gdy rodzina i osoby bliskie, takie
jak wspolnie niezamieszkujacy matzonek, wstepni, zstepni nie moga
takiej pomocy zapewnic.

Seniorzy zainteresowani udziatem w programie mogg sktadac zgtoszenia:
1) w Dziale Ustug Opiekunczych i Specjalistycznych: osobiscie, w pokoju nr

218 lub telefonicznie pod nr 59-814-28-26, e.jankowicz@mopr.slupsk.pl

2) w Zespole Pracy Socjalnej nr 4, pokoje:121-122,
k.mulawa@mopr.slupsk.pl.

B. Osoby swiadczace ustugi opiekuncze w formie ustug sasiedzkich

Minimalne wymogi wobec osoby realizujacej ustugi sasiedzkie:

jest osoba petnoletnia;

nie jest cztonkiem rodziny osoby, na rzecz ktorej sa Swiadczone ustugi
sgsiedzkie;
nie jest oddzielnie zamieszkujacym matzonkiem, wstepnym ani zstepnym

osoby, na rzecz ktorej sg Swiadczone ustugi sasiedzkie;

ztozyta oswiadczenie o zdolnosci pod wzgledem psychofizycznym do
Swiadczenia takich ustug;

zamieszkuje w najblizszej okolicy osoby, na rzecz ktorej sg swiadczone ustugi
sgsiedzkie;

ukonczyta szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy zorganizowane
przez Osrodek i otrzymata certyfikat odbycia kursu lub przedtozyta posiadany

wczesniej certyfikat;



7) zostata zaakceptowana przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

w Stupsku oraz osoby, na rzecz ktorego swiadczy¢ bedzie ustuge.

Zakres czynnosci, ktore moga wykonywac osoby na rzecz seniora w ramach
ustug sasiedzkich:

podstawowe czynnosci higieniczno - pielegnacyjne;

przygotowywanie positkow;

podawanie positkow;

czynnosci gospodarcze (np. sprzatanie, pranie, prasowanie, zmywanie
naczyn);

palenie w piecu;

zakupy;

zapewnienie kontaktow z otoczeniem;

zatatwienie drobnych spraw urzedowych.

Kandydat chcacy swiadczyc ustugi opiekuncze w formie ustug sasiedzkich
zgtasza swoja  kandydature osobiscie, W pokoju nr 210
w siedzibie Osrodka, w Dziale Analiz i Projektéw lub telefonicznie pod
numerem: 59-814-28-15.

Osoba $wiadczaca ustuge sasiedzka podpisuje z Osrodkiem umowe zlecenie,
w ktorej okreslony bedzie indywidualnie zakres, wymiar wsparcia, stawka
i szczegotowe ustalenia.

Osoba swiadczaca ustuge sasiedzka rozlicza sie z Osrodkiem w systemie
miesiecznym przedktadajac w terminie 2 dni roboczych po zakonczeniu
miesigca rozliczeniowego, a w przypadku miesigca grudnia 2025 r. w terminie
do dnia 19 grudnia Koordynatorowi oswiadczenie o miesiecznym wykonaniu
ustugi wsparcia w ramach sasiedzkich ustug opiekunczych, wypetnic¢ i podpisac
musi takze rachunek.

Wynagrodzenie bedzie ptathe na konto bankowe wskazane przez
zleceniobiorce w terminie 14 dni od ztozenia prawidtowo wypetnionych
dokumentow, w o ktorych mowa w pkt.5 niniejszego Regulaminu po wykonaniu
zlecenia w danym miesiacu.

W przypadku nierealizowania ustug sasiedzkich przez peten miesiac,
odptatnosc naliczana jest proporcjonalnie do ilosci dnia swiadczenia w danym

miesiacu, w zaokragleniu do dwdch miejsc po przecinku.
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Rozdziat IV: Postanowienia koncowe

. Seniorzy i sasiedzi realizujacy ustugi opiekuncze w formie ustug sasiedzkich sa

zobowiazani do przestrzegania postanowien niniejszego Regulaminu, oraz
zgtaszania do Koordynatora wszelkich watpliwosci i nieprawidtowosci przy
wykonaniu ustugi.

Regulamin jest dostepny na stronie https://mopr.slupsk.pl/ oraz

https://bip.mopr.slupsk.pl/.

. Osrodek zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie. Informacje

o ewentualnych zmianach zostang zamieszczone na stronie internetowej

Osrodka https://mopr.slupsk.pl/.

Integralng czes¢ niniejszego Regulaminu stanowia zataczniki:

Kwestionariusz kandydata do swiadczenia ustug opiekunczych w formie ustug
sasiedzkich (zatacznik nr 1).

Deklaracja udziatu uczestnictwa w szkoleniu z zakresu pierwszej pomocy
przedmedycznej (zatacznik nr 2).

Oswiadczenia (zatacznik nr 3).

Oswiadczenie seniora i Osrodka o zaakceptowaniu osoby, ktéra bedzie

Swiadczyta na jego rzecz sasiedzkie ustugi opiekuncze (zatacznik nr 4).


https://mopr.slupsk.pl/

