Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia nr 24/2025
Dyrektora Miejskiego Pomocy Rodzinie
w Stupsku z dnia 01 kwietnia 2025 r.
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* ot

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez o
dla Rozwoju Spotecznego Unie Europejska

Nazwa projektu | ,Wygrana rodzina- skalowanie modelu na obszarze Stupsk- Srédmiescie”
Nr wniosku FERS.05.01-1Z.00-0063/24 Priorytet 5 Innowacje spoteczne
Okres realizacji 01.02.2025-31.01.2028 Dziatanie 5.1 Innowacje spoteczne (innowacyjne dziatania spoteczne)

REGULAMIN REKRUTACJI | UCZESTNICTWA

w projekcie ,,Wygrana rodzina- skalowanie modelu na obszarze Stupsk- Srédmiescie”
wspotfinansowanym ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus (EFS+) w ramach
programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027 (FERS)
realizowanym przez Miasto Stupsk/ Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Stupsku w
partnerstwie ze Stupskim Stowarzyszeniem Pomocy Psychologicznej Dziecku i Rodzinie
,Krag” z siedzibg w Stupsku oraz Fundacja DOBROWSKAZ z siedziba w Stupsku,

w ramach Priorytetu 5 Innowacje spoteczne, Dziatania 5.1 ,,Innowacje spoteczne
(innowacyjne dziatania spoteczne)”

§1
Ilekro¢ w Regulaminie jest mowa o:

e Realizator - nalezy przez to rozumie¢ Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Stupsku,

e KRAG - nalezy przez to rozumiec Stupskie Stowarzyszenie Pomocy Psychologicznej
Dziecku i Rodzinie ,,Krag” z siedziba w Stupsku,

o DOBROWSKAZ- nalezy przez to rozumie¢ Fundacje DOBROWSKAZ z siedziba w Stupsku,

e Uczestnik/Uczestniczka Projektu - nalezy przez to rozumie¢ osobe bedaca
uczestnikiem dziatan w realizowanym projekcie,

¢ Projekcie - nalezy przez to rozumiec projekt pn. ,,Wygrana rodzina- skalowanie modelu
na obszarze Stupsk- Srédmiescie”.

e Biuro Projektu- siedziba MOPR, ul. Stoneczna 15D, 76-200 Stupsk, pok. 210,
nr telefonu 59 841 28 15.

§2

1. Przedmiotem niniejszego Regulaminu sg warunki rekrutacji i uczestnictwa w Projekcie
realizowanym w okresie od 01 lutego 2025 r. do 31 stycznia 2028 .

2. Projekt jest realizowany na podstawie umowy nr FERS.05.01-1Z.00-0063/24 z dnia 28
lutego 2025 roku, zawartej pomiedzy Gming Miastem Stupsk a Ministrem Funduszy
i Polityki Regionalnej, petniacym funkcje Instytucji Zarzadzajacej FERS 2021-2027.

3. Dziatania projektowe prowadzone beda przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Stupsku.
Projekt realizowany jest w partnerstwie ze Stupskim Stowarzyszeniem Pomocy
Psychologicznej Dziecku i Rodzinie ,Krag” z siedziba w Stupsku oraz Fundacja
DOBROWSKAZ z siedziba w Stupsku na podstawie umowy partnerskiej z dnia 6 lutego
2025r.

4. Obszar realizacji Projektu: Miasto Stupsk- Srédmiescie.
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5. Celem projektu jest zmiana schematu radzenia sobie z sytuacjami trudnymi, kryzysowymi
poprzez zwiekszenie kompetencji i umiejetnosci rodzin oraz ich cztonkdow w zakresie
spotecznego funkcjonowania, ktéra doprowadzi do wyeliminowania lub ograniczenia
zjawiska dziedziczonej biedy w slad za innowacja spoteczna "Model Wygrana Rodzina"
i wdrozy go do realizacji na obszarze Stupsk- Srodmieécie. Powyzsze zostanie osiagniete
poprzez wyposazenie rodzin w narzedzia, ktére przyczynia sie do zmiany
Swiadomosciowej, wzmocnig kompetencje spoteczne i opiekunczo-wychowawcze rodzin.
Dziatania te opierac sie beda na aktywnej wspotpracy instytucji i aktywistow na rzecz
zindywidualizowanego i skoordynowanego, opartego na dziataniach srodowiskowych
wsparcia rodzin i jej poszczegoélnych cztonkow.

6. Udziat Uczestnikow/czek w projekcie jest dobrowolny oraz bezptatny.

§3
Rekrutacja

1. Rekrutacja ma charakter otwarty, powszechny wobec wszystkich osob, ktore sa klientami
tutejszego Osrodka, zgodny z zasadg rownosci szans kobiet i mezczyzn oraz standardow
dostepnosci dla oséb z niepetnosprawnosciami. Do uczestnictwa w projekcie zostang
zakwalifikowane 23 rodziny: | nabor- 15 rodzin, Il nabér- 8 rodzin

2. Warunkiem niezbednym do udziatu w rekrutacji jest spetnienie wymaganych kryteriéw
oraz ztozenie poprawnie wypetnionych dokumentéw o ktérych mowa w § 3 ust. 6b.

3. Uczestnikami projektu moga by¢ rodziny, ktéra przynalezy do przynajmniej jednej
Z ponizszych kategorii:

— zamieszkanie rodziny na wybranym obszarze Stupsk- Srédmiescie;

— istotnym zrédtem utrzymania rodziny sg $wiadczenia spoteczne- korzystanie z pomocy
spotecznej;

— w sktadzie rodziny znajduje sie co najmniej 1 osoba w wieku aktywnosci zawodowej,
pozostajaca bez pracy lub wykonujaca prace charakteryzujaca sie niskimi
dochodami, ograniczajaca perspektywy zyciowe i rozwoj zawodowy;

— w rodzinie sg dzieci w okresie wczesnego dziecinstwa i/lub edukacji szkolnej.

4. Rekrutacja realizowana bedzie w okresie od 01.04.2025 r. do 30.05.2025 r. Wsparcie dla
zrekrutowanych uczestnikow realizowane bedzie w 2 edycjach w nastepujacych
terminach:

a) od 06.2025r. do 07.2027 r.

b) od 12.2025r. do 01.2028 r.

5. Weryfikacja rodzin uczestniczacych w projekcie odbedzie sie na podstawie kryteriow

ocenianych przez Komisje Rekrutacyjng w sktadzie okreslonym w Zarzadzeniu Dyrektor
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MOPR. Zostanie utworzona lista uczestnikow/czek projektu, zatwierdzana przez Komisje,

udokumentowana protokotem.

6. Dziatania rekrutacyjne zostang podzielone na 8 etapow:

a) 1 etap:

Otwarcie naboru uczestnikow/czek do projektu, akcja promocyjna projektu
(dziatania zgodne z wnioskiem o dofinasowanie projektu), udostepnienie
dokumentow rekrutacyjnych w biurze projektu.

b) 2 etap:

Sktadanie formularzy zgtoszeniowych przez potencjalnych uczestnikow/czki (poprzez

bezposredni kontakt z pracownikiem socjalnym lub asystentem rodziny):

Formularz zgtoszenia do udziatu w projekcie stanowiacy zatacznik nr 1 do Regulaminu

w sktad ktorego wchodza nastepujace czesci:

— Czes¢ A: Ankieta danych osobowych na potrzeby systemu C5T2021- RODZIC;

— Czes¢ B: Ankieta danych osobowych na potrzeby systemu CST2021- DZIECKO;

— Czes¢ A: Ankieta danych osobowych na potrzeby systemu C5T2021- SENIIOR;

— Oswiadczenie przedstawiciela rodziny dotyczace spetniania  kryterium
uczestnictwa w projekcie (kryteria obligatoryjne);

— Oswiadczenie przedstawiciela rodziny dotyczace spetniania  kryterium
uczestnictwa w projekcie- trudnosci w petnieniu funkcji opiekunczo-
wychowawczych (kryteria premiujace);

c) 3 etap:

Weryfikacja kwalifikowalnosci rodziny do objecia wsparciem w ramach modelu
poprzez analize dokumentacji rekrutacyjnej ztozonej przez rodzine na podstawie
nastepujacych kryteriow okreslonych w § 3 ust. 3. Pracownik socjalny lub asystent
rodziny wypetnia czes$¢ F- kryteria uczestnictwa rodziny w projekcie;

d) 4 etap:

Spotkanie rekrutacyjne z rodzing przeprowadzone przez pracownika socjalnego lub
asystenta rodziny, rozmowa o jej sytuacji- poznanie sytuacji rodziny, w tym uzyskanie
informacji o jej dotychczasowym korzystaniu ze wsparcia instytucji i jego skutkach,
rozpoznanie problemoéw spotecznych z ktérymi boryka sie rodzina. Zaprezentowanie
mapy wsparcia oferowanego w Modelu i wstepna rozmowa o mozliwosciach i formach
wsparcia- pracownik socjalny lub asystent rodziny wypetnia czes¢ G- rozpoznanie
sytuacji rodziny Formularza zgtoszeniowego;

e) 5 etap:

Kontakt pracownika socjalnego lub asystenta rodziny z innymi osobami z systemu
pomocy, ktorzy w jakikolwiek sposdb byli zaangazowani w sytuacje rodziny, w tym
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g)

h)

Na

asystenci rodziny zatrudnieni w MOPR wspétpracujacy z rodzing, kuratorzy spoteczni

i zawodowi, pedagodzy w szkotach, inni- doswiadczeni w pracy z rodzina, ktorzy

przedstawig perspektywy co do kierunkow pracy w rodzing, jej zasobow, ograniczen,

trudnosci- pracownik socjalny lub asystent rodziny wypetnia czes¢ ,,G” Formularza

zgtoszeniowego;

6 etap:

Spotkanie (lub spotkania) przeprowadzone przez pracownika socjalnego lub asystenta

rodziny z rodzing poswiecone rozpoznaniu celow, jakie stawia sobie rodzina

w zwiazku z udziatem w dziataniach w ramach Modelu, motywacja do skorzystania

z poszczegolnych form wsparcia oraz gotowo$¢ do zmiany- pracownik socjalny

wypetnia czes¢ ,,G” Formularza zgtoszeniowego;

7 etap:

Przedtozenie koordynatorowi projektu przez pracownika socjalnego lub asystenta

rodziny wspotpracujacego wrodzing  opinii/rekomendacji dotyczacych

funkcjonowania rodziny;

8 etap:

Ocena Komisji Rekrutacyjnej : weryfikacja zgtoszen pod merytorycznym-

o zakwalifikowaniu rodziny do udziatu w Projekcie decyduje taczna suma punktow

w ramach nastepujacych kryteriow:

— wspotwystepowanie  dodatkowych  obszarow  problemowych- kazdy ze
zdefiniowanych obszarow bedzie premiowany 1 pkt;

— brak lub niskie wyksztatcenie rodzica- kazdy z rodzicéw premiowany osobno 1 pkt;

— zobowiazanie sadowe do wspotpracy z asystentem rodziny 1 pkt;

— wielodzietnos¢- 3 dzieci 1 pkt, pow. 3 dzieci za kazde dziecko dodatkowy 1 pkt;
podstawie zebranych informacji zespot rekrutacyjny podejmie decyzje

o zakwalifikowaniu rodzin do objecia wsparciem w projekcie, utworzy liste podstawowg
oraz rezerwowa uczestnikow projektu na podstawie przyznanej punktacji.

Dla wybranych rodzin zostana okreslone cele, jakie sobie stawiaja w zwiazku z udziatem
w dziataniach Modelu, dziatania, plany.

Przekazanie rodzinie informacji w sprawie zakwalifikowania lub niezakwalifikowania do
projektu.

10. Dokumenty ztozone przez potencjalnych Uczestnikow Projektu nie podlegaja zwrotowi.

§4
Uczestnictwo w Projekcie
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Za dzien rozpoczecia udziatu Uczestnika/Uczestniczki w projekcie przyjmuje sie date
rozpoczecia udziatu w pierwszej formie wsparcia w ramach Projektu.
Kazda rodzina zakwalifikowana do uczestnictwa w projekcie zostaje objeta wsparciem
zespotu specjalistow: asystenta rodziny, mentora ds. rozwoju dzieci i mtodziezy,
psychologa, lidera procesu edukacji, specjalisty ds. pracy srodowiskowej.
Realizacja wsparcia rozpoczyna sie od przeprowadzenia diagnozy rodziny przy uzyciu
Arkusza diagnozy rodziny (w tym: analiza dotychczasowych kierunkow pracy z rodzina,
jej zasobow, ograniczen, trudnosci, rozpoznania jej celéw, motywacji do skorzystania
z poszczegblnych form wsparcia oraz gotowos¢ do zmiany) oraz opracowaniu
Indywidualnego Planu Dziatania (w tym Indywidualny Plan Dziatania dla dzieci
i mtodziezy) dla kazdego cztonka rodziny pod nadzorem zespotu specjalistow we
wspotpracy z innymi osobami i instytucjami pomocowymi, celem przesledzenia
wczesniejszej sciezki wsparcia dla rodziny.
Na podstawie przygotowanych i omowionych Indywidualnych Planéw Dziatania zostaje
przygotowana Indywidualna Sciezka Wsparcia Rodziny oraz Indywidualna Sciezka
Rozwoju Dziecka w ramach projektu.
Pierwsza- obligatoryjng forma wsparcia dla wszystkich rodzin sa dziatania w ramach
pakietu podstawowego:
a) Wsparcie asystenta rodziny;
b) Wsparcie mentora ds. rozwoju dzieci i mtodziezy;
c) Proces edukacji rodzinnej ukierunkowany na wywotanie pozytywnych zmian w zyciu
rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi:

»Poznajmy sie jako osoby niepowtarzalne i wyjatkowe”- 3-dniowy wyjazdowy

warsztat inauguracyjny;

— Blok warsztatéow dla rodzicow z obszaru komunikacji: ,Sztuka dobrego
komunikowania sie”, ,, Emocje- jak je rozpoznawac i sobie z nimi radzi¢”, ,,Jak
sobie radzi¢ z konfliktami w rodzinie?”;

— Doradztwo indywidualne z obszaru komunikacji dla rodzicow;

— Warsztaty wyréwnywania kompetencji spotecznych dla dzieci i mtodziezy;

— Warsztat ,,Komunikacja w rodzinie” skierowany do catych rodzin;

— Warsztat ,,Bezpieczny dom” skierowany do rodzicéw;

— Warsztaty dla zdrowia psychicznego skierowane do dzieci i mtodziezy;

- ,Wychowanie do wartosci i planowanie przysztosci, czyli scenariusze rodzing
pisane” - 5-dniowy warsztat podsumowujacy cykl dziatan edukacji rodzinnej.

6. Po pétrocznym wsparciu zespol specjalistow dokona przy uzyciu Indywidualnego Planu
Dziatania oceny postepow cztonkdw rodziny w zakresie spotecznego funkcjonowania
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oraz zaktualizuje dotychczasowa Sciezke wsparcia rozszerzajac ja o wybrane

dziatania w ramach pakietu rozszerzonego:

a) Wsparcie psychologiczne dla dzieci i mtodziezy;

b) Wsparcie psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy- indywidualne konsultacje po
uprzedniej rekomendacji psychologa i mentora ds. dzieci i mtodziezy oraz
asystenta rodziny;

c) Rozwdj talentow dzieci i mtodziezy- uczestnictwo w Kkursie rozwijajacym
zainteresowania w porozumieniu z nauczycielami, wychowawca dziecka,
psychologiem itd.;

d) Wsparcie rozwoju pasji dzieci i mtodziezy poprzez wyposazenie w pakiety
rozwojowe (pomoce szkolne, ksigzki, artykuty piSmiennicze inne);

e) Laboratoria tematyczne dla dzieci i mtodziezy;

f) Doradztwo zawodowe dla dzieci i mtodziezy;

g) Warsztaty i doradztwo indywidualne do rodzicéw z zakresu umiejetnosci
wychowawczych: ,,Jak efektywnie porozumiewac sie z dzieckiem?”, ,,Jak budowac
i wzmacnia¢ wiezi w rodzinie?”, ,Dobry rodzic, czyli o madrej mitosci
rodzicielskiej”, ,,Wiezi rodzinne”;

h) Warsztaty dla rodzicow ,,Asertywny rodzic”;

i) Warsztat dla rodzicow ,,Nastolatek- droga ku dorostosci”;

j) Warsztaty profilaktyczne i doradztwo indywidualne z zakresu przeciwdziatania
przemocy, profilaktyki uzaleznien i edukacji seksualnej: ,Przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie”, ,Profilaktyka uzaleznien”, warsztat ,,Edukacja seksualna-
jak rozmawiac z dzie¢mi nt. seksualnosci?”;

k) Warsztaty z zakresu edukacji finansowej: ,,Budzet domowy, czym jest i jak nim
gospodarowac?, ,,Sposoby i mozliwosci oszczedzania w gospodarstwie domowym”,
»Jak nie wpas¢ w petle zadtuzenia i jak sobie radzi¢, gdy tak sie stanie?” ,,Finanse
w rodzinie”;

) Warsztaty z pierwszej pomocy;

m)Ustugi opiekuncze i specjalistyczne dla rodzin- przyznanie tej formy wsparcia
wymaga rekomendacji asystenta rodziny;

n) Uczestnictwie w programie ,,0dzyska¢ dziecko” dla rodzin, ktore zobowiazane
zostaty do wspotpracy z asystentem rodziny na podstawie postanowienia sadu;

0) Wsparcie pielegniarki srodowiskowej w poszukiwaniu pomocy medycznej
w ramach istniejacego systemu ochrony zdrowia i profilaktyki zdrowotnej oraz
poza nim;

p) Wsparcie rodzin wspierajacych;
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7. Rodzina zostanie objeta rowniez animacja samopomocy sasiedzkiej (praca
srodowiskowo- rodzinna) realizowana rownolegle z dziataniami w ramach pakietu
podstawowego i rozszerzonego:

— Spotkania kregéw rodzinnych;

— Dziatania animacyjne i organizacja wydarzen spotecznosciowych;

— Siec wspotpracy w spoteczenstwie;

— Tworzenie projektow rozwojowych dla kazdej z rodzin jako element rozwijajacy,
dokumentujacy i podsumowujacy proces zmian, ktory zaszedt w kazdej z rodzin-
warunkiem uczestnictwa jest realizacja wsparcia w ramach pakietu podstawowego
w 90%.

§5
Uprawnienia i obowiazki Uczestnikow Projektu
W ramach udziatu w Projekcie, uczestnicy otrzymaja wsparcie w zakresie opisanym
w niniejszym Regulaminie.
Uczestnicy bioracy udziat w Projekcie sa zobowiazani do:
a) wspotpracy z Realizatorem oraz jego pracownikami i podwykonawcami,
b) rzetelnego i terminowego dostarczania informacji wskazywanych przez Realizatora,
c) podpisywania list obecnosci, wypetniania ankiet monitoringowych, ewaluacyjnych
oraz wszelkich dokumentow niezbednych do prawidtowej realizacji Projektu w czasie
jego trwania,
d) przekazania informacji dotyczacych ich sytuacji po zakonczeniu udziatu w Projekcie
(do 4 tygodni od zakonczenia udziatu), ktéore wymagane sa do wprowadzenia
w systemie SM EFS,CST 2021.
Uczestnik Projektu juz w trakcie rekrutacji akceptuje zasady ewaluacji Projektu, co
poswiadcza osobiscie podpisem na oswiadczeniu o zgodzie na udostepnianie
i przetwarzanie danych osobowych.
Dane osobowe, o ktorych mowa w pkt 3 przetwarzane beda w celu umozliwienia
monitoringu, kontroli i ewaluacji projektu.
Uczestnicy sa zobowiazani do udzielania wszelkich informacji zwiazanych
Z uczestnictwem w Projekcie instytucjom zaangazowanym we wdrazanie programu
Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-2027.

§6
Zasady rezygnacji z udziatu w Projekcie
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Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia nr 24/2025
Dyrektora Miejskiego Pomocy Rodzinie
w Stupsku z dnia 01 kwietnia 2025 r.

* X %

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez X
dla Rozwoju Spotecznego Unie Europejska W
Nazwa projektu | ,Wygrana rodzina- skalowanie modelu na obszarze Stupsk- Srédmiescie”
Nr wniosku FERS.05.01-1Z.00-0063/24 Priorytet 5 Innowacje spoteczne
Okres realizacji 01.02.2025-31.01.2028 Dziatanie 5.1 Innowacje spoteczne (innowacyjne dziatania spoteczne)

1. Z waznej przyczyny Uczestnik moze wycofac sie z udziatu w Projekcie, do ktorego
zostat zakwalifikowany, na wiecej niz 14 dni przed rozpoczeciem wsparcia,
informujac o tym Realizatora na pisSmie. Dopuszcza sie wycofanie Uczestnika
z Projektu w terminie krotszym niz 14 dni przed rozpoczeciem wsparcia w przypadku
sytuacji losowej (np. niezaplanowany pobyt w szpitalu), ktéra musi zostac
potwierdzona odpowiednig dokumentacja.

2. Uczestnicy maja obowiazek zgtoszenia Koordynatorowi Projektu informacji
o rezygnacji z udziatu w Projekcie.

3. Realizator zastrzega sobie prawo skreslenia Uczestnika Projektu z listy uczestnikow
w przypadku naruszenia przez Uczestnika Projektu niniejszego Regulaminu oraz zasad
wspotzycia spotecznego. Kazdy taki przypadek bedzie rozpatrywany indywidulanie
przez realizatora Projektu.

§7
Postanowienia koncowe

1. Regulamin wchodzi w zycie z 1 kwietnia 2025 roku i obowigzuje do ostatniego dnia
realizacji projektu.

2. Realizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu.

3. Sprawy nieuregulowane w niniejszym Regulaminie rozstrzygane sa przez Realizatora.

4. Uczestnik Projektu lub jego opiekun prawny pisemnie potwierdza zapoznanie sie
Z Regulaminem Projektu.

5. Regulamin jest dostepny w siedzibie Realizatora

6. Informacji w sprawie Projektu udziela Koordynator - Pani Janina tyczko-Schmidt,
tel. 59 814 28 15, e-mail: j.lyczko-schmidt@mopr.slupsk.pl

Zataczniki:

1. Formularz zgtoszenia do udziatu w projekcie - Zatacznik nr 1
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