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Zatacznik nr 1 do  Zarzadzenia nr 21/2025
Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w
Stupsku z dnia 14.03.2025r.

Regulamin rekrutacji i udziatu w Programie
,» Opieka Wytchnieniowa” dla jednostek
samorzadu terytorialnego -edycja 2025

w Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie
w Stupsku

Program finansowany ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego w ramach Programu Ministra Rodziny,
Pracy i Polityki Spotecznej.
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§1.
Definicje
Program - Program Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej ,Opieka Wytchnieniowa " dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2025, finansowany ze $Srodkéw Funduszu
Solidarnosciowego.

Regulamin - Regulamin rekrutacji i udziatlu w Programie ,,Opieka Wytchnieniowa” dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025 w Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie w
Stupsku.

Realizator Programu: Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Stupsku z siedzibg w Stupsku, przy
ul. Stonecznej 15 D.
Opiekun - osoba Swiadczgca ustuge opieki wytchnieniowe;j.
Cztonek rodziny/opiekun osoby z niepetnosprawnos$cig - osoba sprawujgca bezposrednig
opieke nad:
a. dzieémi od ukonczenia 2. roku zycia do ukoriczenia 16. roku zycia posiadajgcymi
orzeczenie o niepetnosprawnosci, lub
b. osobami z niepetnosprawnosciami posiadajagcymi: orzeczenie o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci.
Koordynator Programu — pracownik Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Stupsku
koordynujacy realizacjg Programu.
Uczestnik Programu - osoba zakwalifikowana do Programu zgodnie z zasadami ujetymi
w niniejszym Regulaminie.

§2.
Postanowienia ogdlne

Program skierowany jest do mieszkaricéw miasta Stupska.
Program bedzie realizowany do 31 grudnia 2025 r.
Ustugi opieki wytchnieniowej beda przyznawane i realizowane zgodnie z zapisami Programu.
Niniejszy Regulamin okresla zasady rekrutacji oraz uczestnictwa w Programie.
Rekrutacja do udziatu w Programie bedzie prowadzona w terminie od 17.03.2025 roku do
31.03.2025 roku. Po tym okresie nabdr pozostanie otwarty, jednak ustugi opieki
wytchnieniowej bedg przyznawane wytgcznie w miare dostepnych srodkéw finansowych w
ramach Funduszu Solidarnosciowego.
Biuro Programu miesci sie w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Stupsku, przy ul.
Stonecznej 15D, pokdj nr 210.
Udziat w Programie jest bezptatny dla jego uczestnikdw.
Na potrzeby realizacji Programu za cztonkdéw rodziny osoby z niepetnosprawnoscig uznaje sie:

wstepnych oraz zstepnych,

krewnych w linii bocznej,

matzonka, wstepnych oraz zstepnych matzonka,

krewnych w linii bocznej matzonka,

ziecia, synowa,

macoche, ojczyma

osobe pozostajgcg we wspdlnym pozyciu,

osobe pozostajgcg w stosunku przysposobienia z osobg z niepetnosprawnoscia.
Na potrzeby realizacji Programu za opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia uznaje sie:

Program finansowany ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego w ramach Programu Ministra Rodziny,

Pracy i Polityki Spotecznej.



Ministerstwo Rodziny, @
Pracy i Polityki Spotecznej S I' U p S k

— opiekuna sprawujgcego bezposrednig opieke nad osobg posiadajgca orzeczenie o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci,

— opiekuna sprawujgcego bezposrednig opieke nad dzieckiem od ukonczenia 2. roku zycia do
ukonczenia 16. Roku zycia posiadajgcym orzeczenie o niepetnosprawnosci, w tym opiekuna
sprawujgcego opieke w ramach rodziny zastepczej i rodzinnego domu dziecka.

§3.
Cel i formy Programu

1. Gtéwnym celem Programu jest wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujgcych
bezposrednig opieke nad:

a) dzie¢mi od ukoriczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacymi
orzeczenie o niepetnosprawnosci,

b) osobami ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci oraz orzeczeniami rownowaznymi
poprzez mozliwos¢ uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki
wytchnieniowe].

2. Program obejmuje dwie formy wsparcia:

a) pobyt dzienny realizowany w miejscu zamieszkania osoby niepetnosprawnej, osrodku
wsparcia, innym miejscu wskazanym przez uczestnika Programu, ktdére otrzyma
pozytywng opinie Realizatora,

b) pobyt catodobowy realizowany w osrodku wsparcia, osrodku/placéwce wpisanej do
rejestru  wfasciwego wojewody zapewniajgcej catodobowg opieke osobom
niepetnosprawnym, innym miejscu wskazanym przez uczestnika Programu, spetniajgcym
kryteria dostepnosci, o ktérych mowa w ustawie z dnia z 19 lipca 2019 r. o zapewnieniu
dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami.

3. Ustuga opieki wytchnieniowej ma na celu czasowe odcigzenie opiekunéw sprawujgcych
bezposrednig opieke nad osobami niepetnosprawnymi od codziennych obowigzkéw
zwigzanych z opieka. Program zapewnia opiekunom mozliwo$¢ odpoczynku i regeneraciji,
wspierajac ich w dalszym petnieniu funkcji opiekunczych.

§4.
Kryteria uczestnictwa
1. Uczestnikiem Programu moze zostaé osoba spetniajaca nastepujgce kryteria:
1) kryteria dostepu
a) zamieszkuje na terenie miasta Stupska we wspdlnym gospodarstwie domowym z osobg
niepetnosprawng i sprawujg statg opieke nad osobg niepetnosprawng w zakresie potrzeb
Zycia codziennego.
b) Jest cztonkiem rodziny lub opiekunem sprawujgcym bezposrednig opieke nad:
— dziekmi od 2. roku do ukonczenia 16. roku zycia posiadajgcymi orzeczenie o
niepetnosprawnosci lub
— osobami niepetnosprawnymi posiadajacymi: orzeczenie o znacznym stopniu
niepetnosprawnosci lub morzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o
rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych
2) kryteria formalne:
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a) ztozenie w siedzibie Realizatora Programu kompletu dokumentdéw zgtoszeniowych, w tym:

— karty zgtoszenia do Programu, ktérej wzdr stanowi zatgcznik nr1 do niniejszego Regulaminu,

— oswiadczenia cztonka rodziny lub opiekuna o sprawowaniu bezposredniej opieki oraz
zamieszkiwaniu we wspdlnym gospodarstwie domowym z osobg z niepetnosprawnoscia,
ktdrej wzdr stanowi zatacznik nr 2 do niniejszego Regulaminu

—  klauzuli RODO stanowigcej zatacznik nr 3 do niniejszego Regulaminu,

— kserokopii aktualnego orzeczenia o niepetnosprawnosci.

b) w przypadku, gdy ustugi opieki wytchnieniowej beda swiadczone dla cztonkéw rodziny lub
opiekundéw sprawujgcych bezposrednig opieke nad dzieémi od ukonczenia 2. roku zycia do
ukonczenia 16. roku zycia posiadajagcymi orzeczenie o niepetnosprawnosci, nalezy
dodatkowo dotgczy¢:

— pisemng akceptacje osoby, ktéra ma swiadczyé ustuge opieki wytchnieniowej, ze strony
rodzica lub opiekuna prawnego dziecka z niepetnosprawnoscig, ktdrej wzér stanowi zatgcznik
nr 4 do niniejszego Regulaminu.

Akceptacja ta jest wymagana:

— w przypadku, gdy na dzien sktadania karty zgtoszenia do Programu opiekun wskazuje osobe,
ktora ma swiadczyc¢ ustuge opieki wytchnieniowej, lub

— jesli opiekun nie wskazuje takiej osoby, w momencie, gdy Realizator Programu wyznaczy
osobe sSwiadczaca ustuge.

2. Dokumenty zgtoszeniowe, o ktédrych mowa powyzej dostepne sa:
— w siedzibie Realizatora Programu w pokoju nr 210 oraz
— na stronie internetowe]j pod adresem: https://mopr.slupsk.pl/ .

3. Ocena kryteridow dostepu i formalnych zostanie dokonana metoda: spetnia/ nie spetnia.

4. Niespetnienie ktéregokolwiek z kryteriow dostepu lub formalnych oznacza, ze osoba
whnioskujgca o wsparcie nie zostaje zakwalifikowana do Programu.

§5.
Zasady rekrutacji

1. Nabér Uczestnikdw do Programu prowadzony jest przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
w Stupsku.

2. Aby ubiegac sie o udziat w Programie nalezy ztozy¢ dokumenty zgtoszeniowe, o ktérych mowa
w § 4 ust.1 pkt 2) a) i pkt b) o ile dotyczy.

3. Dokumenty zgtoszeniowe nalezy ztozy¢ w formie papierowej w:

1) biurze Programu, o ktérym mowa w §2 ust. 6 lub

2) w sekretariacie, pokdj nr 201, lub

3) pocztg tradycyjna na adres wskazany w §2 ust.6,
lub elektronicznie wysytajagc na skrzynke e-PUAP Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
w Stupsku na adres: /MOPRSLUPSK/SkrytkaESP_ (dokumenty nalezy podpisa¢ podpisem
elektronicznym).

4. Dokumenty zgtoszeniowe muszg by¢ opatrzone wtasnorecznym podpisem osoby ubiegajgcej
sie o ustuge opieki wytchnieniowej lub opiekuna prawnego (w przypadku opieki prawnej
nalezy dotgczy¢ stosowny dokument).

5. Ztozenie petnej dokumentacji zgtoszeniowej do Programu, nie jest réwnoznaczne z
zakwalifikowaniem do Programu.
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Do Programu zostang zakwalifikowane osoby, ktdre spetnig kryteria formalne i dostepu, o
ktorych mowa w §4 ust. 1.

W przypadku zgtoszenia sie wiekszej liczby kandydatédw w czasie trwania rekrutacji w pierwszej
kolejnosci uwzglednione zostang potrzeby:

1) cztonkédw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych bezposrednig opieke nad osobg z

niepetnosprawnoscig, ktdra stale przebywa w domu i nie korzysta np. z osrodka wsparcia, z
placéwek pobytu catodobowego, ze srodowiskowego domu samopomocy, z dziennego
domu pomocy, z warsztatu terapii zajeciowej lub niezatrudnionych, uczacych sie lub
studiujgcych, pod warunkiem spetnienia wszystkich wymaganych kryteriéw uwzglednionych
w Programie, oraz

2) os6b ubiegajgcych sie o przyznanie ustug dla osoby, ktéra bedzie jedynym

10.

11.

12.
13.
14.

rodzicem/opiekunem sprawujgcym opieke nad dzieckiem/osobg z niepetnosprawnoscia
O wynikach rekrutacji osoby zakwalifikowane do udziatu w Programie zostang poinformowane
w formie pisemnej.
W wyniku procesu rekrutacji przeprowadzonej w terminie od 17.03.2025 roku do 31.03.2025
roku zostanie utworzona lista 0séb zakwalifikowanych do uczestnictwa w Programie oraz lista
rezerwowa 0s6b, ktére spetniajg kryterium dostepu i kryterium formalne, lecz nie zostaty
zakwalifikowane do udziatu w Programie z uwagi na ograniczong liczbe miejsc.
W wyniku otwartej rekrutacji, o ktérej mowa w §2 ust. 5, dokumentacja bedzie oceniana na
podstawie kryteriow formalnych i dostepu. Osoby spetniajgce te kryteria zostang wpisane na
liste rezerwowag w kolejnosci zgtoszen.
Osoby z listy rezerwowej mogg zostac zakwalifikowane do udziatu w Programie wedtug pozycji
zajmowanej na liscie rezerwowej w trakcie jego trwania w przypadku rezygnacji, skreslenia
osoby z uczestnictwa lub pojawienia sie mozliwosci zakwalifikowania wiekszej niz zaktadana
liczba osob spetniajgca kryteria uwzglednione w Programie.
Decyzja w sprawie rekrutacji jest ostateczna i nie podlega procedurze odwotawcze;j.
Dokumenty rekrutacyjne nie podlegajg zwrotowi i stanowig wtasnos¢ Realizatora Programu.
W szczegdlnych przypadkach Realizator Programu zastrzega sobie prawo do przyznania ustug
opieki wytchnieniowej poza kolejnoscig, na podstawie wniosku pracownika socjalnego, za
zgodg dyrekcji Realizatora.

§5.

Prawa i obowiazki Uczestnika Programu
W celu zapewnienia wysokiej jakosci, wykonywane ustugi opieki wytchnieniowe] podlegajg
kontroli i s3 monitorowane przez koordynatora Programu. Monitoring realizowany jest przez
koordynatora Programu bezposrednio w miejscu realizacji ustugi, telefonicznie lub w inny
uzgodniony i dogodny dla uczestnika Programu sposob.
Korzystanie z ustug opieki wytchnieniowej oznacza zobowigzanie przez Uczestnika Programu
na udzielanie informacji stuzgcych kontroli i monitorowaniu jakosci ustug.
Uczestnik Programu ma prawo zgtaszaé swoje uwagi, dotyczgce zakresu i jakosci ustugi do
koordynatora Programu
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§6.
Warunki rezygnacji z uczestnictwa w Programie

1. Rezygnacja z uczestnictwa w Programie moze nastgpi¢ w trakcie jego trwania w kazdej chwili.

2. Kaizdy Uczestnik rezygnujacy z udziatu w Programie zobowigzany jest do osobistego lub
telefonicznego (59 814 28 15) lub pisemnego potwierdzenia o tym fakcie Realizatora Programu.

§7.
Postanowienia koricowe

1. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie majg zapisy Programu
,»Opieka wytchnieniowa" dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025.

2. W sytuacji wystapienia w trakcie realizacji przez Realizatora Programu zmian w zapisach
Programu , Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2025 lub
wystgpienia rozbieznosci z zapisami niniejszego Regulaminu, zastosowanie majg zapisy
Programu.

3. W uzasadnionych przypadkach, Realizator Programu zastrzega sobie prawo wniesienia zmian
do niniejszego Regulaminu lub wprowadzenia dodatkowych dokumentéw.

4. Wszelkie zmiany niniejszego Regulaminu wymagajg zachowania formy pisemnej.

5. Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem podjecia Zarzadzenia przez Dyrektora Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie w Stupsku i obowigzuje do dnia zakoriczenia realizacji Programu.

6. Regulamin rekrutacji i udzialu w Programie dostepny jest w siedzibie Miejskim Osrodku
Pomocy Rodzinie w Stupsku oraz na stronie internetowej https://mopr.slupsk.pl/
w zaktadce ,Projekty" - ,,Opieka wytchnieniowa"- edycja 2025.

Ztaczniki:
1. Karta zgtoszenia do Programu.
W?zdr oswiadczenie cztonka rodziny lub opiekuna o sprawowaniu bezposredniej opieki oraz
zamieszkiwaniu we wspdlnym gospodarstwie domowym z osobg z niepetnosprawnoscia.
3. Klauzula RODO.
4. Wzér akceptacji osoby, ktéra ma swiadczy¢ ustuge opieki wytchnieniowej.
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