Zatacznik nr 7.
do Standardéw Ustug
w MOPR w Shupsku

INDYWIDUALNY ZAKRES USLUG SPECJALISTYCZNYCH

Specjalistyczne ushigi opiekuncze zadania Wymagane
peq y glop wiasne zaswiadczenie lekarskie
Specjalistyczne ushugi opiekuficze dla|  ,,4ania _ Wymagane
i L . ) Zlecone zaswiadczenie lekarza
0séb z zaburzeniami psychicznymi psychiatry
1. Nazwisko i imie UshugobIorCy: ..... ...ttt e
Adres zamieszkania: 76-200 Stupsk
Ul e Nrdomu............ Nr mieszkania .......... Kodwejécia . ....cocvrreennenn.
Pesel: ..o Telefon: ..o Tel. KOML..ooviiiiiniieeieei e
2. Przyznany wymiar swiadczenia Uslug: .. SO

3. Stopien sprawnosci Uslugobiorcy:

sprawny ruchowo
czeSciowo sprawny ruchowao

lezgcy

4. Sytuacja rodzinna:

samotnie zamieszkujacy
posiadajacy rodzine zamieszkala w Shupsku lub okolicach

zamieszkujgcy z rodzing

5. W przypadkach losowych powiadomuic: ...t

.............................................................................................................................................................................

(nazwisko i imie, adres, tel. kontaktowy)

6. Wybrany lekarz psychiatra: .. ... ...t e s
(nazwisko i imie, adres i telefon przychodni)
Pielegniarka SrodowisSkowa: .. ...t
(nazwisko i imie adres i telefon przychodni})
7. Wybrany lekarz pierwszego KontaKtu: ...ttt
(nazwisko i imie, adres i telefon przychodni)
Pielegniarka Srodowiskowa: .. ...t

(nazwisko i imie adres i telefon przychodni))



Wilasciwe

L.p Zakres specjalistycznych Ustug Wyszczegolnienie zaznaczy(
X)

L Uczenie i rozwijanie umiejetnosci niezbednych do samodzielnego zycia

Samoobshiga, zwlaszcza wykonywanie czynnosci
gospodarczych i porzadkowych utrzymania i
prowadzenia domu
Ksztaltowanie umiejetnosci zaspokajania Dbatos¢ o h{glﬁne_lwxgleﬂ
podstawowych potrzeb zyciowych i umiejetnosci | Utrzymywanie kontakiow z domownikami,
spolecznego funkcjonowania réwiesnikami oraz ze spotecznoécig lokalna

Wsp6lne organizowanie i spedzanie czasu
wolnego

Korzystanie z ustug réznych instytucji

Pomoc w radzeniu sobie w sytuacjach
kryzysowych
Ulatwienie dostepu do edukacji i kultury

Interwencje i pomoc w zyciu w rodzinie
JeLp Y Doradztwo

Ksztattowanie pozytywnych relacji osoby
wspieranej z osobami bliskimi

Wspolpraca z rodzing
Pomoc w uzyskaniu $wiadczen socjalnych,

- emerytalno- h
| Pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych Yy 1“9 rentowyc

Wypelnienie dokumentéw urzedowych
Szukanie informacji o zatrudnieniu
o . o Kompletowanie dokumeniéw
Wspieranie i pomoc w uzyskaniu zatrudnienia :
Przygotowanie do rozmowy z pracodawca

Rozwigzywanie probleméw psychicznych
wynikajacych z pracy lub jej braku

Nauka planowania budzetu
Pomoc w gospodarowaniu pieniedzmi Pomoc w uzyskaniu ulg w oplatach
Umiejetno$¢ gospodarowania wlasnym budzetem
2. Pielegnacja — jako wspieranie procesu leczenia
| Pomoc w dostepie do $wiadczen zdrowotlgf_ci—
- Uzgadnianie i pilnowanie ternEé—w wizyt lekarskich, badan diagnostycznych

Pomoc w wykupywaniu lub zamawianiu lekow w aptece

Pilnowanie przyjmowania lekéw oraz obserwowanie ewentualnych skutkéw ubocznych ich
stosowania

W szczeg6lnie uzasadnionych przypadkach: Zmiana opatrunkéw

Uzycie Srodkdéw pomocniczych, materialdw
medycznych i przedmiotéw ortopedycznych

Utrzymanie higieny

Pomoc w dotarciu do placéwek shuzby zdrowia

3. Rehabilitacja fizyczna i usprawnianie zaburzonych funkcji organizmu
w zakresie nieobjetym przepisami ustawy z dnia 27 sierpnia 2004r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych

Postepowanie zgodnie z zaleceniami lekarza specjalisty z zakresu rehabilitacji ruchowej lub




| fizjoterapii
Wspélpraca ze specjalistami w zakresie; wspierania psychologiczno-pedagogicznego i edukacyjno-
terapeutycznego
4. Pomoc mieszkaniowa
| Uzyskanie mieszkania, wnoszenie oplat - B - B
Organizowanie drobnych remontéw, napraw i likwidacji barier architektonicznych
Ksztaltowanie dobry relacji z sasiadami i gospodarzem domu

5. Zapewnienie dzieciom i mlodziezy z zaburzeniami psychicznymi dostepu do zajec¢
rehabilitacyjnych i rewalidacyjno — wychowawczych
w wyjatkowych przypadkach, jezeli nie majg mozliwodci uzyskania dostepu do zaje¢, o ktérych
mowa w art. 7 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego

Data sporzadzenia: ........ccrcnmncnsenssenecsnicescsanens s .

......................................................................................... suns

(podpis pracownika socjalnego) podpis pracownika Dziatu Ustug
Opiekunczych i Specjalistycznych)

----------------------------------------------------------------------------------------------

(podpis Ustugobiorcy lub prawnego opiekuna)

Sporzadzono w 3 egz.:
Egz. nr 1 — Uslugobiorca.

Egz. nr 2 — Zespdl pracy socjalnej.
Egz. nr 3 — Dziat Ushug Opiekunczych i Specjalistycznych MOPR w Stupsku.






