Zarzadzenie nr 03/2019
Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Stupsku
zdnia 01.02.2019r.
w sprawie wprowadzenia Regulaminu funkcjonowania mieszkania chronionego

treningowego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi

Na podstawie § 6 ust. 5 pkt 4 Regulaminu organizacyjnego MOPR w Stupsku,
zatwierdzonego zarzadzeniem nr 207/ZiSS/2018 Prezydenta Miasta Stupska z dnia
19 lutego 2018 r.,

zarzadza sig, co nastepuje:
§1

Wprowadza si¢ Regulamin funkcjonowania mieszkania chronionego treningowego
dla osob z zaburzeniami psychicznymi.

§2

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.







Regulamin funkcjonowania mieszkania chronionego treningowego
dla osob z zaburzeniami psychicznymi.

Rozdziat |
Postanowienia Ogolne
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. Niniejszy Regulamin funkcjonowania mieszkania chronionego treningowego

dla osob z zaburzeniami psychicznymi, zwany dalej Regulaminem, okresla

zasady pobytu oraz prawa i obowiazki mieszkanca w mieszkaniu chronionym
znajdujacym sie w budynku przy ul. Niedziatkowskiego 3/3 w Stupsku.

. Mieszkanie chronione treningowe, zwane dalej ,,Mieszkaniem”, prowadzone

jest przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Stupsku, zwany dalej ,,MOPR”.

. Mieszkanie dziata na podstawie:

a) ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2018 .
poz. 1508 z pozn. zm.),

b) rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
26 kwietnia 2018 r. w sprawie mieszkan chronionych (Dz. U. Poz. 822),

c) uchwaty nr LIII/737/18 Rady Miejskiej w Stupsku z dnia 27 czerwca 2018 r.
w sprawie ustalenia szczegotowych zasad ponoszenia odptatnosci za
pobyt w osrodkach wsparcia i mieszkaniach chronionych,

d) niniejszego Regulaminu.
. Mieszkanie przeznaczone jest dla kobiet niepetnosprawnych ze znacznym lub
umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci, w odniesieniu do ktérych
orzeczono chorobe psychiczng, uposledzenie umystowe lub epilepsje,
pochodzacych z terenu miasta Stupska, ktore ze wzgledu na stan zdrowia
wymagaja wsparcia w funkcjonowaniu, ale zdolne sa do samoobstugi i nie
wymagaja catodobowej opieki oraz hospitalizacji.

§2

. taczna powierzchnia uzytkowa Mieszkania wynosi 127 mZ?. Lokal sktada sie z:

a) czterech pokoi mieszkalnych o tacznej powierzchni 83,34 m?,

b) kuchni,

c) tazienki z toaleta,

d) przedpokoju.
Mieszkanie wyposazone jest w instalacje wodna, kanalizacyjna, elektryczna,
gazowg i RTV.
. Celem funkcjonowania Mieszkania jest stworzenie jego Mieszkancom
warunkow do godnego, mozliwie niezaleznego, samodzielnego i aktywnego
zycia, zgodnie z indywidualnymi wyborami, w poszanowaniu odrebnosci,
w poczuciu petnej integracji ze spoteczenstwem, przy zapewnieniu
niezbednego wsparcia specjalistow, a takze podejmowanie dziatan
profilaktycznych zapobiegajacych przejsciu kryzysu w stan chroniczny
. Mieszkanie funkcjonuje 7 dni w tygodniu, catodobowo.
. Mieszkanie umozliwia prowadzenie trzech odrebnych gospodarstw
domowych, maksymalna liczba Mieszkancow nie moze przekroczyc 7 osob.
. W Mieszkaniu mozliwy jest pobyt innych osob niz te, ktore wskazane s3 § 1
pkt 4, pod warunkiem, Zze osoby te pozostaja we wspélnym gospodarstwie



domowym z osoba kierowana, a ich pobyt sprzyjac bedzie osiagnieciu
zatozonych celéw i zawra kontrakt socjalny (dotyczy osob petnoletnich) oraz
zostang wskazane w decyzji administracyjnej kierujacej do Mieszkania.
6. Mieszkanie wyposazone jest w niezbedne meble i podstawowy sprzet
gospodarstwa domowego, zgodnie ze spisem inwentarza.
7. W ramach ustug swiadczonych w Mieszkaniu zapewnia sie ustugi polegajace
na nauce, rozwijaniu lub utrwalaniu umiejetnosci, w szczegolnosci
w zakresie:
a) samoobstugi i samodzielnosci;
b) zaspokajania codziennych potrzeb zyciowych;
c) dbania o zdrowie, w tym systematycznego leczenia i stosowania sie
do zalecen lekarskich;
d) efektywnego zarzadzania czasem;
e) prowadzenia gospodarstwa domowego;
f) zatatwiania spraw urzedowych;
g) uczestniczenia w zyciu spotecznosci lokalnej;
h) ponoszenie konsekwencji wtasnych decyzji, rozwijania i utrwalania
poczucia odpowiedzialnosci;
i) stwarzania mozliwosci w zakresie uzyskania lub podniesienia
wyksztatcenia, zdobycia kwalifikacji zawodowych i poszukiwania
pracy.
8. Ustugi swiadczone w Mieszkaniu zapewnia lub organizuje opiekun mieszkania
chronionego - pracownik socjalny MOPR.
9. Zakres ustug wskazanych w § 2 pkt 4 ustalany jest indywidualnie dla kazdego
z Mieszkancow z uwzglednieniem potrzeb, mozliwosci i ograniczen
i szczegotowo okreslony w kontrakcie socjalnym zawieranym pomiedzy
Mieszkancem, a pracownikiem socjalnym MOPR.
10. Ustugi swiadczone w Mieszkaniu realizowane sg gtéwnie w oparciu o prace
socjalng, o ktorej mowa w art. 6 pkt 12 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej oraz inne Swiadczenia wymienione we wskazanej
ustawie.
11.Biezace funkcjonowanie mieszkania oraz wsparcie dla Mieszkancow
prowadza i organizuja opiekunowie Mieszkania - pracownicy socjalni MOPR
wskazani przez Dyrektora MOPR.

§3
Rozdziat Il
Zasady kwalifikacji i ogolne zasady pobytu

1. Kwalifikacji do Mieszkania dokonuje sie na podstawie pisemnego wniosku
osoby zainteresowanej (Zatacznik nr 1) ztoZzonego do Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie w Stupsku, po przeprowadzeniu wywiadu srodowiskowego,
zawarciu kontraktu socjalnego oraz wydaniu decyzji administracyjnej.

2. Dokumenty niezbedne dotaczone do wniosku o przyjecie do Mieszkania to:

a. zaswiadczenie lekarza psychiatry o braku przeciwwskazan do
zamieszkania w mieszkaniu chronionym,

b. aktualne orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci wydane przez
Powiatowy Zespot ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci badz inny
uprawniony organ,



c. dowod osobisty lub inny dokument potwierdzajacy tozsamos$¢ - do
wgladu,

d. oryginaty zaswiadczen osoby ubiegajacej sie o skierowanie do Mieszkania
o dochodach z miesigca poprzedzajacego miesigc ztozenia wniosku
o skierowanie do Mieszkania (zaswiadczenie o zarobkach netto, decyzje
0 przyznaniu swiadczen rodzinnych, decyzja o przyznanym dodatku
mieszkaniowym, decyzje o przyznanych swiadczeniach rentowych),

e. inne dokumenty swiadczace o uzyskanych dochodach,

f. inne istotne dokumenty swiadczace o sytuacji socjalno - bytowej oraz
zdrowotnej.

3. Odptatnos¢ za pobyt w Mieszkaniu jest uzalezniona od wysokosci dochodu
osoby kierowanej i okreslona w decyzji administracyjnej. Optata uwzglednia
state koszty utrzymania Mieszkania, w tym optate za czynsz, media, wywoz
smieci i abonament RTV. Optata nie uwzglednia zakupu srodkéw czystosci,
higieny osobistej i drobnych zuzywajacych sie sprzetow i wyposazenia AGD.
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1. Pobyt w Mieszkaniu ma charakter rotacyjny, a okres na jaki jest przydzielone
zalezy od indywidualnej sytuacji Mieszkanca oraz osigganych w trakcie
pobytu efektow. taczny, nieprzerwany okres pobytu nie powinien
przekroczy¢ 12 miesiecy. Pierwsza decyzja kierujaca do Mieszkania
wydawana jest na okres probny, nie dtuzszy niz 1 miesiac.

2. Prawo do zamieszkania w Mieszkaniu przystuguje wytacznie Mieszkancom
wymienionym w decyzji administracyjnej.

3. Wspotprzebywanie w Mieszkaniu wszystkich Mieszkancow, ktorym przyznano
pobyt w Mieszkaniu opiera sie o poszanowanie godnosci innych Mieszkancow,
poszanowanie cudzej wartosci, respektowanie innych oséb do realizacji
wtasnych potrzeb i zainteresowan, wzajemnej zyczliwosci, szacunku
i tolerancji.

Rozdziat I
Prawa i obowiazki Mieszkancow korzystajacych ze wsparcia w Mieszkaniu

§5

1. Kazdy Mieszkaniec, ktoremu przyznano pobyt w Mieszkaniu ma prawo do:

a. bezpiecznych i wtasciwych warunkéow do odpoczynku, nauki, pracy
wtasnej, przygotowania positkow;

b. swobodnego korzystania z pomieszczen przeznaczonych do wspolnego
uzytku, korzystania ze wszystkich urzadzen i wyposazenia znajdujacego
sie w pomieszczeniach wspolnych t.j. kuchni, tazience i przedpokoju;

c. pomocy i odpowiedniego wsparcia ze strony pracownika socjalnego oraz
korzystania z form wsparcia oferowanych przez Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Stupsku;
zamieszkania z zachowaniem prawa do intymnosci;
wspotdecydowania o zasadach organizacji Mieszkania;
wyboru sposobu spedzania wolnego czasu;
kontaktu z rodzing;
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uczestniczenia w czynnosciach zycia codziennego oraz uczestniczenia
w zyciu spotecznym na ptaszczyznie towarzyskiej, religijnej
i srodowiskowej;

zamykania na klucz zajmowanego przez siebie pokoju;

Mieszkaniec ma prawo do przyjmowania gosci pomiedzy godz. 8.00
a 21.00 pod warunkiem przestrzegania przez nich zasad wspétzycia
spotecznego oraz postanowien niniejszego Regulaminu; za zachowanie
gosci oraz ewentualne szkody przez nich poczynione, petng
odpowiedzialnos¢ ponosi Mieszkaniec.

obowiagzkow Mieszkanca, ktoremu przyznano pobyt w Mieszkaniu nalezy:
przestrzeganie zasad wspotzycia spotecznego, poszanowania godnosci
innych osob, poszanowania cudzej wtasnosci, respektowania praw innych
Mieszkancow Mieszkania i bloku do realizacji ich potrzeb i zainteresowan,
przestrzeganie catkowitego zakazu wnoszenia i spozywania alkoholu,
palenia tytoniu i zazywania srodkow odurzajacych na terenie Mieszkania,
poszanowanie wyposazenia Mieszkania i ponoszenia kosztow zawinionych
przez siebie zniszczen,

terminowe regulowanie naleznosci za pobyt w Mieszkaniu oraz
dokonywanie zakupow srodkow czystosci i zuzywajacych sie drobnych
sprzetow AGD (np. papier toaletowy, tabletki do zmywarki, zarowka,
worki na $mieci) za kwote minimum 30 zt miesiecznie od pierwszej osoby
w gospodarstwie domowym oraz minimum 15 zt miesiecznie za kazda
nastepna osobe pozostajaca w gospodarstwie domowym i zamieszkujaca
w Mieszkaniu; zakupy dokonywane sa w porozumieniu z opiekunem
Mieszkania i dokumentowane paragonem lub fakturg; w przypadku pobytu
nie obejmujacego petnego miesigca, kwota przeznaczana na wymienione
powyzej zakupy naliczana jest proporcjonalnie do ilosci dni pobytu;
utrzymywanie w czystosci zajmowanego pokoju;

biezace utrzymywanie w czystosci kuchni, tazienki z toaletg
i przedpokoju oraz ich sprzatanie na zasadach okreslonych w kontrakcie
socjalnym;

zgtaszanie  opiekunowi  Mieszkania  planowanych  nieobecnosci
przekraczajacych 1 dobe;

przestrzeganie zalecen opiekuna Mieszkania a w szczegolnosci ustalen
zawartych w kontrakcie socjalnym;

informowanie opiekuna Mieszkania o ewentualnych trudnosciach,
problemach, nieporozumieniach wyniktych w trakcie wspolnego
zamieszkiwania w Mieszkaniu;

niezwtoczne informowanie opiekuna Mieszkania o ewentualnych
usterkach i awariach w Mieszkaniu oraz sprzetu stanowigcego jego
wyposazenie;

przestrzeganie zakazu posiadania zwierzat w Mieszkaniu, z wyjatkiem
matych zwierzat przetrzymywanych w przystosowanych do tego klatkach,
akwariach, terrariach - po wczesniejszym uzyskaniu zgody opiekuna
Mieszkania;

przestrzeganie zasady ciszy nocnej od godz. 22.00 go godz. 6.00;

. przestrzeganie zakazu udostepniania Mieszkania osobom obcym;

oszczedne korzystanie z mediow;



0. zapoznanie sie z instrukcjami obstugi sprzetu, w ktory wyposazone jest
Mieszkanie i uzytkowanie go zgodnie z tymi instrukcjami,

p. aktywne korzystanie z oferowanych form wsparcia;

q. przestrzeganie zasad bezpiecznego uzytkowania sprzetow stanowiacych
wyposazenie Mieszkania;

r. przestrzeganie postanow1en niniejszego Regulaminu.

. Prawo wstepu do czesci wspolnych Mieszkania opiekun mieszkania ma przez

7 dni w tygodniu o kazdej porze. Wstep do pokojow zajmowanych przez

poszczegolnych Mieszkancow mozliwy jest po uzyskaniu ich zgody,

Z wyjatkiem sytuacji wymagajacych natychmiastowego dostepu, takich jak:

awarie wywotujace szkode oraz w sytuacjach zagrozenia zycia, zdrowia lub

mienia.

. Spis wyposazenia przydzielonego Mieszkancowi pokoju zawarty jest

w protokole zdawczo - odbiorczym, sporzadzanym w momencie przekazania

mieszkania oraz w chwili opuszczania Mieszkania.

Rozdziat Il
Postanowienia koncowe
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. Wszyscy Mieszkancy, ktorym przyznano pobyt w Mieszkaniu zapoznawani sg

Z niniejszym Regulaminem i pisemnie sktadaja Oswiadczenie, ze zapoznaty

sie i akceptuja tres¢ Regulaminu funkcjonowania Mieszkania wg wzoru

stanowiacego Zatacznik nr 2 do niniejszego Regulaminu.

. Opuszczenie Mieszkania powinno nastgpi¢ najpozniej w ostatnim dniu

terminu obowiazywania decyzji, do godziny 12.00.

. W przypadku nie przestrzegania zasad kontraktu socjalnego lub Regulaminu

przez Mieszkanca zamieszkujacego w Mieszkaniu i korzystajacego ze

wsparcia, decyzja przyznajaca pobyt w Mieszkaniu moze zostac uchylona.

. Mieszkaniec moze straci¢ prawo pobytu w Mieszkaniu w przypadku:

a) razacego tamania zasad panujacych w Mieszkaniu, w tym postanowien

niniejszego Regulaminu,

b) braku wspotpracy z opiekunem Mieszkania,

c) odmowy zawarcia kontraktu socjalnego lub nieprzestrzegania jego

postanowien,

d) takiego pogorszenia sie stanu zdrowia, ktory stanowitby zagrozenie zycia

lub zdrowia Mieszkanca, badz tez zycia lub zdrowia innych Mieszkancdw,

e) takiego pogorszenia sie stanu zdrowia Mieszkanca, ktory powodowatby

koniecznos¢ umieszczenia w specjalistycznej placdwce zapewniajacej

catodobowa opieke lub w przypadku hospitalizacji trwajacej powyzej

14 dni.

. Wszczecie procedury majacej na celu uchylenie decyzji z powodu nie

przestrzegania zasad kontraktu lub Regulaminu przez Mieszkanca

zamieszkujacego w Mieszkaniu powinno by¢ rozpoczete po wyczerpaniu

innych metod dyscyplinujacych Mieszkanca:

a. rozmowy wychowawczej Mieszkanca z opiekunem Mieszkania, z ktoérej
sporzadza sie notatke stuzbowa,

b. pisemnego upomnienia Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
w Stupsku.



§7

. Mieszkaniec opuszczajacy Mieszkanie zobowigzany jest do:

zabrania wszystkich swoich rzeczy

pozostawienia Mieszkania w odpowiednim stanie technicznym,

rozliczenia sie ze wszystkich sprzetow stanowigcych mienie Mieszkania,

zdania opiekunowi Mieszkania wszystkich kluczy,

e. uregulowania naleznych optat za pobyt w Mieszkaniu.

2. W przypadku umyslnego zniszczenia lub uszkodzenia Mieszkania lub jego
wyposazenia, odpowiedzialnos¢ finansowa za wszelkie szkody ponosi
Mieszkaniec, ktoremu przyznano pobyt w Mieszkaniu w oparciu
o odtworzenie stanu pierwotnego.

3. Mieszkancy nie moga dokonywac bez uzgodnienia z opiekunem mieszkania -
pracownikami Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Stupsku zadnych
remontow, ani technicznych przerdbek urzadzen bedacych na wyposazeniu
Mieszkania.

4. Mieszkaniec wyprowadzajacy sie pozostawia pokoj, w ktorym zamieszkiwat
w stanie nadajacym sie do natychmiastowego zasiedlenia przez innego
Mieszkanca, tj: czysty, pozbawiony rzeczy osobistych.

5. Mieszkaniec wyprowadzajacy sie z Mieszkania, jest zobowigzany do usuniecia
na wtasny koszt z Mieszkania wszelkich przedmiotow nalezacych do
Mieszkanca (w razie ich nie usuniecia, po 7 dniach od opuszczenia Mieszkania
tut. Osrodek usunie te przedmioty). Osrodek nie ponosi odpowiedzialnosci za
rzeczy Mieszkanca lub oséb trzecich pozostawione w Mieszkaniu po jego
opuszczeniu przez Mieszkanca. Koszt usuniecia powyzszych rzeczy obcigza w
catosci Mieszkanca. W przypadku nieusuniecia przez Mieszkanca rzeczy w
terminie okreslonym w niniejszym ustepie - przyjmuje sie, iz rzeczy te
zostaty pozostawione z zamiarem porzucenia.

6. Sprawy nie zawarte w niniejszym Regulaminie reguluja obowigzujace

przepisy prawa.
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Zatacznik nr 1 do
Regulaminu funkcjonowania mieszkania chronionego treningowego
dla osob z zaburzeniami psychicznymi

...........................
........................................................................
.......................................................................
......................................................................

----------------------------------------------------------------------

( adres zamieszkania )
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie
ul. Stoneczna 15 d

76-200 Stupsk
WNIOSEK
0 przyznanie pobytu w mieszkaniu chronionym dla osdb z zaburzeniami
psychicznymi

Zwracam sig z prosha o przyznanie pobytu w mieszkaniu chronionym treningowym.
Prosbe swa motywuje (opis sytuacji rodzinnej, mieszkaniowej i zyciowej):

-------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------

(data) (czytelny podpis osoby ubiegajacej sie o mieszkanie)



Zatacznik nr 2 do
Regulaminu funkcjonowania mieszkania chronionego
dla osob z zaburzeniami psychicznymi

........................................................................
.......................................................................
......................................................................
......................................................................

-----------------------------------------------------

( adres zamieszkania )

Oswiadczenie

Oswiadczam, ze zapoznatem(tam) sie z trescia Regulaminu funkcjonowania
mieszkania chronionego treningowego dla osob z zaburzeniami psychicznymi
mieszacego sie w Stupsku przy ulicy Niedziatkowskiego 3/3. Jednoczesnie
zobowigzuje sie do jego przestrzegania.

--------------------------------------------------------------------------------------

(Miejscowosc, data) (Czytelny podpis uzytkownika mieszkania)



